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IZVLEČEK:

»Prideš na Zumbo?«: Športno udejstvovanje žensk v vasi Konjšica pod vplivom kulture in okolja

Diplomsko delo obravnava tematiko športnega udejstvovanja žensk v vasi Konjšica v Zasavski regiji. Znotraj širše teme ženskega športa je poudarek predvsem na skupinski rekreativni vadbi predstavnic ženskega spola, ki se odraža skozi fenomen plesne fitnes vadbe, imenovane Zumba. Avtorica išče povezave med specifično kulturo in ruralnim okoljem, ocenjuje njun vpliv na formiranje družbenih diferenc med spoloma (gender), na podlagi tega pa skuša pojasniti ravnanje prebivalcev in manko udejstvovanja žensk v športnih dejavnostih znotraj vasi. V pisanju avtorica k lastnemu razmišljanju, razvitemu tekom opazovanja z udeležbo, vključuje tudi citate svojih sogovornikov in nekaterih drugih avtorjev, ki so pisali na tematiko športa in spola.

Ključne besede: Zumba, Konjšica, ženske, šport, spol.

ABSTRACT:

»Are you comming to Zumba?«: Sports activity of women in the village of Konjšica under the influence of culture and environment.

Diploma thesis deals with the topic of sports participation of women in the village of Konjšica in Zasavje region. The main focus is, within the broad theme of women's sports, on recreational exercise of female representatives, which has reflected through the phenomenon of dance fitness workout named Zumba. The author is looking for links between the specific culture and rural environment, assesses their impact on the formation of social distinctions of gender, and on this basis she is trying to explain the behaviour of the inhabitants and the lack of participation of women in sports activities within the village. In her writing, the author to her thinking, developed over the observation with participation,  includes also citations of her interlocutors and some of the other authors who have written on the topic of sports and gender.

Key words: Zumba, Konjšica, women, sports, gender.
KAZALO VSEBINE

1.	UVOD	7
2.	OBRAVNAVA KLJUČNIH TERMINOV: ŠPORT, SPOL, NARAVA, KULTURA in OKOLJE	10
2.1.	ŠPORT	10
2.2.	ŠPORT  IN SPOL	12
2.3.	KULTURA, NARAVA, OKOLJE	14
3.	ZUMBA: »DITCH THE WORKOUT, JOIN THE PARTY!«	17
3.1.	Zumba kot fenomen	17
3.2.	Zumba v Sloveniji	18
4.	KONJŠICA: GEOGRAFSKA UMESTITEV in STRUKTURA PREBIVALSTVA	20
4.1.	Geografska umestitev	20
4.2.	Struktura prebivalstva	21
5.	NAČINI PREŽIVLJANJA: KMETOVANJE KOT VREDNOTA	24
5.1.	Preživljanje pred in po 2. svetovni vojni	24
5.2.	Preživljanje danes	25
5.3.	Pridnost in sposobnost, to sta pravi lastnosti!	25
6.	DRUŽBENA INTERAKCIJA: NOTRANJE ZDRUŽEVANJE PREBIVALCEV KONJŠICE	27
6.1.	Krajevna skupnost Konjšica	27
6.2.	Kulturno umetniško športno društvo Konjšica	28
6.3.	Religija	30
6.4.	Športne dejavnosti	32
7.	(MOŠKI IN) ŽENSKI SVET V VAŠKI SFERI: STATUSI IN VLOGE	35
7.1.	Ženske in družina	36
7.2.	Ženske in religija	37
7.3.	Ženske in družabno življenje (odnosi z moškimi)	38
8.	ŽENSKE IN ŠPORTNO UDEJSTVOVANJE	40
8.1.	Šport(anje) pred uvedbo Zumbe	40
8.2.	»Prideš na Zumbo?«: Konjšičanke režejo ledino na »športni« sceni	42
8.2.1.	»Prava ideja«	43
8.2.2.	»Zumbašice« v Konjšici	45
8.2.3.	»Rekel bi, da je gej« ali: Zakaj fantje ne »zumbajo«	47
8.2.4.	Akcija, reakcija!	50
8.2.5.	Imaginarni »drugi«: resnica ali zgolj predstava »v glavah«?	54
8.2.6.	Sprememba časa = sprememba prostora = sprememba razmišljanja	56
9.	ZAKLJUČEK	59
10.	SUMMARY	61
11.	LITERATURA IN VIRI	62
12.	SEZNAM PRILOG	66













1


[bookmark: _Toc395192334]UVOD

Zakaj sploh pisati o športu in športnem udejstvovanju žensk? O športu zato, ker je to svojevrsten fenomen, ki je prisoten v malodane vsaki človeški družbi. V njem se odražajo različne družbene ideologije (verske, politične, spolne ipd.), zato si gotovo zasluži svoje mesto v znanstvenih raziskavah. Kot drugo pa je potrebno pisati tudi o športnem udejstvovanju žensk, ker bo morda ravno to pisanje pripomoglo k večji enakopravnosti med spoloma. Ženskam se namreč v kontekstu spolnih razlik še vedno nadeva oznake »šibke«, »nežne«, »mirne«, »tihe«, »ne-tekmovalne« in podobno, kar se odraža tudi v športu. Po podatkih iz statistik se športne rekreacije udeležuje večje število moških kot žensk (Special Eurobarometer 2014: 4), v okviru profesionalnega športa pa se o ženskah udeleženkah poroča na precej drugačen način kot o moških: način poročanja je pogosto bolj povezan s telesno privlačnostjo ženske kot z njeno fizično sposobnostjo.
Popularnost (rekreativnega) športa v zadnjem času se odraža tudi v porastu različnih oblik športnih dejavnosti. Šport je postal nepogrešljiv del naše družbe in vsakdana. Potreba po športni dejavnosti se kaže pri obeh spolih, predvsem v zadnjem času pa lahko opazimo vse več rekreativnih športnic. Verjetno bi skoraj vsaka ženska, ki živi v urbanem okolju, razkrila športno dejavnost, s katero se ukvarja. A vendar mene v tej nalogi ne bo zanimalo urbano, temveč ruralno okolje. 
Za raziskavo športne dejavnosti žensk sem se odločila predvsem iz osebnega interesa, saj sem tudi sama navdušenka nad raznovrstnimi oblikami športne rekreacije. Fokus raziskave je bil na moji domači vasi Konjšici, na njenih prebivalcih in na športnem udejstvovanju žensk. Glavni cilji raziskave so bili orisati športno udejstvovanje žensk v Konjšici, pri tem dati poudarek na Zumbo, ki je bila prva oblika skupinske telovadbe žensk, predvsem pa odkriti povezave med specifično kulturo in okoljem ter njunim vplivom na dojemanje žensk in ženske telovadbe.
Na tem mestu podajam še razlago metodologije z namenom lažjega razumevanja in umestitve raziskave. Načrtno sem raziskovala v obdobju zadnjega leta in pol, v letu 2013/14, lahko pa bi rekli temu kar »vseživljenjska« raziskava, saj sem prebivalka Konjšice in tako moje opazovanje z udeležbo traja že od nekdaj. Za raziskovanje sem uporabila predvsem kvalitativno metodo, ki vključuje tako opazovanje z udeležbo in intervjuje, kot iskanje in analiziranje monografskih in drugih virov, pri tem pa sem se poslužila deskriptivne študije literature. S sedmimi vaščankami in vaščani, dvema udeleženkama na Zumbi od drugod in dvema inštruktoricama Zumbe sem naredila nestrukturirane in polstrukturirane intervjuje, z domačini pa sem večkrat imela neformalne pogovore, ali pa prisostvovala njihovim pogovorom ter preko tega prišla do bistvenih informacij. Z branjem literature na tematiko športa, antropologije (sociologije) športa, antropologije spola ter splošnih antropoloških in drugih tematik sem postavila oporo mojim tezam. Literatura mi je bila v pomoč tudi pri osmišljanju diplomskega dela. 
Metodološke ovire so se pokazale predvsem pri pomanjkanju literature in virov o Konjšici ter v manku podobnih antropoloških raziskav športa in športnega udejstvovanja (žensk) v neki skupnosti. To, da sem prebivalka Konjšice in udeleženka na Zumbi, je po eni strani prednost, saj sem imela globlji vpogled v celotno »dogajanje«, po drugi strani pa je tudi nevarnost, saj bi zaradi tega morda težje formirala tiste dele diplomske naloge, kjer bi bil sicer potreben objektivnejši pogled.  Zadnjo metodološko (etično) oviro pa mi je predstavljal problem, s katerim sta se soočala že Roger M. Keesing in Andrew J. Strathern, ki sta se v svojem delu Cultural anthropology : a contemporary perspective spraševala o antropološkem pristopu: »On the anthropologist´s side, ethical problems loom large. Should one try to protect the identity of the community and it´s people by disquising names and places? /…/« (Keesing in Strathern 1998: 9). Ko sem se soočala z dilemo – ali naj zakodiram imena mojih sogovornikov – sem se odločila, da naredim tako, in sicer predvsem iz dveh razlogov: prvi je ta, da mojih sogovornikov nisem želela izpostavljati pred morebitnimi bralci, povezanimi s podjetjem Zumba Fitness LLC, drugi razlog pa je, da sogovornikov nisem želela izpostaviti pred morebitnimi bralci – sovaščani Konjšice, o katerih je večkrat tekla beseda.
Moje bistvene hipoteze so bile, da bom z raziskavo odkrila: 
1. Da se je zaradi pričetka ukvarjanja nekaterih posameznic z Zumbo spremenil pogled na telovadbo žensk tako s strani obeh spolov kot skupnosti v celoti, in sicer je ženska športna dejavnost postala bolj sprejeta in zaželena.
2. Da je bil v Konjšici do uvedbe Zumbe interes žensk za (skupinski) šport bodisi nizek ali pa nerealiziran, k čemur je pripomogel vpliv ruralnega okolja in specifične kulture, značilne za vas Konjšico.
3. Da so na odločitev žensk za ukvarjanje z Zumbo vplivali dejavniki, povezani z rastočo popularnostjo Zumbe, potrebo žensk po plesu ter neodvisnostjo od moških.
Diplomsko nalogo sem razdelila na tri dele: v prvem delu sem obravnavala nekaj ključnih terminov v povezavi s tematiko diplomskega dela (poglavje 1); v drugem, najobširnejšem delu diplomske naloge, sem se fokusirala na opisovanje fenomena Zumbe, nadalje vasi Konjšica, njenega prebivalstva, načina življenja in športnega udejstvovanja žensk (poglavja od 2 do 8). V zaključku sem povzela nekatere ključne ugotovitve in potrdila/zavrnila postavljene hipoteze.
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Poglejmo terminologijo. Roman Vodeb omenja, da je beseda šport univerzalen izraz različnih svetovnih jezikov, s katerim je človek poimenoval svojo igro oziroma gibalno dejavnost (Vodeb 2005: 16). Večina slovenskih teoretikov, ki so se ukvarjali s terminologijo, naj bi se strinjala s tujimi etimologi, da pojem šport izhaja iz latinske besede »desport« oziroma »disport«, kar naj bi pomenilo »nekaj odnesti proč« oziroma »oditi od/z dela«, tudi »oditi ven« ali »sprostiti se zunaj vsakdanjega (obzidanega) bivališča« (Vodeb 2005: 17). Vodeb pravi, da enotne opredelitve in definiranja športa ni, in da to predstavlja velik problem tudi pri vzpostavitvi športa kot samostojne vede oziroma znanosti v Sloveniji (izven terminov kineziologija, kineziološka antropologija in podobno) (Vodeb 2005: 26). Avtor se naslanja na Silva Kristana, ki je šport definiral takole: »Šport je področje družbene stvarnosti, kamor štejemo vse pojave, procese, odnose in namene na izsekih športne vzgoje, športnega razvedrila, elitnega tekmovalnega športa, invalidskega športa in zdravilnega oziroma rehabilitacijskega športa« (po Vodeb 2005: 27). Slovar slovenskega knjižnega jezika (SSKJ) pa definira šport kot: »po ustaljenih pravilih izvajana telesna dejavnost za krepitev telesne zmogljivosti, tekmovanje, razvedrilo /…/« (internetni vir: <http://bos.zrc-sazu.si/cgi/a03.exe?name=sskj_testa&expression=%C5%A1port&hs=1>, 2. 6. 2014).
Kineziologija je znanost na področju športa, ki se je razvijala »zlasti v desetletjih po drugi svetovni vojni /…/« in je poimenovana s tujkami, kot so Sportwissenschaft, sport science, kinesiology  (Doupona 2000: 37). Vodeb omenja več poimenovanj znanosti o športu: športna stroka, športoslovje oz. športologija in (antropološka) kineziologija (Vodeb 2005: 8). Sam se v pisanju odloči za izraz »športologija«, pri čemer omenja tudi kritiko uporabi izraza kineziologija (prav tam). Kot kineziologija je bila športna dejavnost v bivši Jugoslaviji prvič poimenovana leta 1967 na Hrvaškem, v Sloveniji pa dve leti pozneje (Doupona 2000: 39). Od leta 1985 se v Sloveniji uporablja tudi izraz antropološka kineziologija, s čimer naj bi bila definirana antropološka narava te znanosti. Kineziologija označuje znanstveno podlago športne dejavnosti, izraz šport pa označuje dejavnost samo (isti). Šport je Mojca Doupona Topič označila kot biotično in socialno potrebo (2000: 45). Zgolj kot omemba pa še to, da so bila v letu 1988/89 na Fakulteti za šport uvedena redna predavanja pri predmetu »Uvod v antropološko kineziologijo« (Šturm in Strojnik b.n.l.: 3).
Prva razdelitev športnih aktivnosti na rekreacijske in tekmovalne se je zgodila v začetku dvajsetega stoletja (Doupona 2004: 33). Vodeb omenja razdelitev na tekmovalni, vrhunski in rekreativni šport (Vodeb 2005: 16), Tanja Kajtna in MatejTušak pa razdelita šport na vrhunski šport, športno vzgojo (v času otroštva in mladosti oziroma v okviru šolanja) in športno rekreacijo (Kajtna in Tušak 2005: 7). Za področje športne rekreacije sta se uveljavila izraza »šport za vse« ali »šport množic«, sopomenka pa sta tudi izraza »rekreativni šport« ali »šport za razvedrilo« (isti). Beseda rekreacija izhaja iz latinskega izraza recreare, kar pomeni »znova ustvariti, obuditi, oživiti, obnoviti, okrepiti, osvežiti. Hkrati ta pojem povezujemo s sprostitvijo in razvedrilom, z zabavo in užitkom, /…/« (Kajtna in Tušak 2005: 11). Sama v pisanju te naloge največkrat uporabljam izraz »športanje« in športno udejstvovanje (žensk) ali tudi telovadba. Izraza rekreacija večinoma ne uporabljam, saj se mi zdi, da bi pisanje o ženski rekreaciji v Konjšici zgolj poglobilo oziroma potrdilo prisoten podcenjevalen odnos do ženskega športa v vasi (in širši okolici). Pogosto se namreč za moške reče, da se ti »športajo«, kadar se ukvarjajo z rekreativnim športom, za ženske pa se v istem kontekstu reče, da se »rekreirajo«. Hočeš nočeš, izraz »športanje« izraža moč in težo, medtem ko izraz rekreacija izraža lahkotnost.  Rekreacija pa je lahko hitro razumljena kot »ne-šport« in pogosto na splošno pripisana športnemu udejstvovanju žensk.
Prve sistematične raziskovalce s področja družbene in humanistične teorije je šport pritegnil v šestdesetih letih dvajsetega stoletja (Šaver 2009:14). Boštjan Šaver, ki je v svojem članku Družbena invencija in ideološka konstrukcija modernega športa naredil pregled temeljnih teorij o športu, je pisal o športu v okviru sedmih teoretičnih paradigem: funkcionalistični, marxistični in kritični teoriji, feministični teoriji in študijah spolov, interpretativnem pristopu, figurativni teoriji, strukturalistični in poststrukturalistični teoriji in tako dalje (2009: 27). Omenil je, da so se prve analize in vprašanja o ženskah v športu pojavile v sedemdesetih letih, s pričetkom v Angliji (2009: 50). V navajanje omenjenih analiz se v tem delu ne bom poglabljala, za več informacij bralcu predlagam, poleg omenjenega avtorja, še: Doupona (2000), Vodeb (2001b, 2005) idr. Kot zanimivost naj navedem še podatek, da je leta 1988 pričela izhajati prva znanstvena revija s področja antropologije, imenovana Play and Culture (Šaver 2009:15).
[bookmark: _Toc395192337]ŠPORT  IN SPOL

»Značilnosti, po katerih se bitja delijo na moška in ženska« (SSKJ, <http://bos.zrc-sazu.si/cgi/a03.exe?name=sskj_testa&expression=spol&hs=1, 2.6.2014)

Spol je od sedemdesetih let naprej postal ena osrednjih tem antropoloških raziskav (Eriksen 2009:154). Razločujemo družbeni spol (angl. gender) in biološki spol (angl. sex), pri tem je družbeni spol spremenljiv, tudi če je biološki ustaljen (2009: 163). Thomas Hylland Eriksen je zapisal, da »/…/večina antropologov pa se bolj nagiba k tezi, da moramo vidike bivanja, ki so na videz prirojeni, na primer razliko med spoloma /…/, razumeti kot produkte družbe in kulture« (2009: 59). O družbenem spolu sem zasledila tole izjavo: »Družbeni spol označuje psihološke in emocionalne značilnosti posameznika, zajema vedenje, prepričanja, vrednote, seksualno usmerjenost in spolno identiteto /…/« (Švab v Prijon 2012: 9), »gre pa za vprašanje ženskosti in moškosti« (Ivy in Backlund v Prijon 2012: 9). O biološkem spolu Švab pravi, da: »predstavlja anatomske razlike med spoloma« (Prijon 2012: 9), Butler pa nadalje razloži, da je biološki spol do nedavnega »impliciral le dve možnosti: ženski/ moški. Je kulturno konstruiran in ne izhaja iz biološkega spola na en sam način« (Prijon, 2012: 9).
V povezavi s spolom so se razvile številne teoretske šole – feministične teorije – v okviru katerih se šport kaže kot spolno pogojena aktivnost, kjer imajo ženske podrejen družbeni položaj. Šport je družbena institucija, kjer prevladujejo mačistične moške in maskulinarne ideologije (Šaver 2009: 49). Doupona pa v tem kontekstu opozarja, da pojmovanje agresije in tekmovalnosti kot »naravne« in biološke lastnosti moških ni korektno. Z gender se povezuje pričakovano vedenje, tega vedenja pa se človek nauči skozi socializacijo (Doupona 2004: 13) ali: »Gender ima opraviti s pričakovanim vedenjem, ki temelji na enotnem konceptu spolnega (sex) karakterja« (Doupona 2000: 101). Od žensk se tako pričakuje, da so »ženstvene«, kar pomeni »smehljajoče, prijazne, pozorne, pokorne, obzirne, zadržane, celo neopazne« (Bourdieu 2010: 76).
V diplomskem delu sem se fokusirala na rekreativni šport, znotraj tega pa na ženski spol, ki je v športu še vedno močno zapostavljen. Tudi Doupona pravi, da se v športu »zrcalijo družbeni odnosi moči in privilegijev. Zato imamo v športu še vedno opraviti z mnogimi predsodki, ki se vežejo predvsem na predstavo o ženskah in moških« (Doupona 2000: 99). Šport je dostikrat definiran na način, ki omogoča moškim, »da razkazujejo svojo fizično moč, hitrost, energijo« (Doupona 2000: 100) in tu bi hitro lahko pristali na trditev, da so ženske biološko inferiorne. Vendar pa Doupona poudarja, da si moramo, če želimo stopiti izven okvira, postaviti vprašanje, zakaj se telesnim razlikam daje tako velik poudarek in kje, kako se to uporablja v prid moškim in njihovi prevladi kot naravnemu in nespremenljivemu dejstvu (prav tam). Pierre Bourdieu pa, sicer s stališča ugotavljanja moške dominacije, piše podobno: »ko skušamo razumeti moško dominacijo torej tvegamo, da bi se zatekli v načine mišljenja, ki so sami proizvod dominacije« (2010: 7). Naj to razložim še malce drugače, na primeru Konjšice: če bi ženske želele biti moškim »enakopravne« glede na udejstvovanje v športu, bi morale paziti, da ne bi za podlago tej enakopravnosti vzele zgolj tistih športnih dejavnosti, ki so jih izbrali moški (nogomet, košarka), kajti tako bi še vedno »igrale na njihovo noto« in s tem nezavedno ostajale v podrejenem položaju, saj dejansko oblike športa ne bi izbirale one, temveč moški.
Nekaj, kar sem slutila in opažala tudi sama, se mi je potrdilo v branju Moške dominacije, in sicer da dominiranje moških vpliva na to, kako ženske dojemajo same sebe in svojo telesnost, saj so ženske (v dominaciji moških) izpostavljene kot simbolni objekti. Zaradi sugeriranja, da je bistvo ženskega delovanja »biti opažena« (od moških), pa postaja dejanska odvisnost od moških »temeljnega pomena za njihovo bit« (Bourdieu 2010: 76). Ženske zaradi tega postajajo »narejene«, kar so sicer tako ali tako, če gledamo na ženski spol v smislu gender in pričakovanega vedenja, a gre se za to, da so »narejene« zgolj po merilih moškega. To opažam tudi v športu, na primeru vasi Konjšica, kjer ženske pri športu pazijo kako izgledajo, kako se obnašajo, da ne igrajo pregrobo, zato da ne bi izpadle »možače«, da pri igri z žogo z moškimi »spuščajo« drobne vzklike, ki naj bi potrjevali njihovo »ženskost« in nežnost. 
V kontekstu (ženskega) telesa in telesnosti v športu naj omenim še Marcela Maussa, ki je opozoril na družbeno pogojene telesne tehnike, ki so plod ne le individualnih nagnjenj, temveč širših kulturnih in družbenih vzorcev (po Šaver 2009: 72). Telesne tehnike so načini skrbi za telo in uporabe telesa v različnih družbah, vsaka telesna tehnika, kot tudi miselna ali družbena tehnika pa je del socializacije, iz česar sledi, da t.i. naravnega pri človeku ni (Mauss po Prijon 2012: 97). Vsakršno športno udejstvovanje žensk v Konjšici je torej potrebno razumeti tudi na ta način - skozi prizmo telesnih tehnik, oblikovanih individualno in kolektivno ali družbeno. Šaver nadalje piše, da so telesne tehnike prilagojene glede na percepcije posameznega spola v določenem obdobju, na primer ženske na začetku dvajsetega stoletja so imele drugačne telesne tehnike kot danes, saj je takrat vladala močna stereotipna konstrukcija ženskega spola kot nežnejšega (Šaver 2009: 73). Postopna emancipacija žensk se je paradoksno osredotočila ravno na tabuizirano družbeno področje športa in nato sovpadala s porastom števila žensk, ki so se udeleževale športnih aktivnosti. Spolno segregacijo reproducirajo na primer organizacijske strukture športa, ki ločujejo tekmovanja na moške in ženske kategorije (Šaver 2009:74). Iz vidika simbolov vidimo reproduciranje simbolov v povezavi s spolnim razlikovanjem, primer temu so specifične anatomsko prilagojene oblike športnih rekvizitov in barva le teh, iz tega pa »/…/ lahko ugotovimo, da je družbena konstrukcija telesnosti v športu izrazito spolno determinirana« (Šaver 2009: 75). Sharlenne Hesse - Biber piše o »Kultu suhosti«, ki je zajel populacijo ženskega spola, in ki se krepi preko vsakdanjih praks: od oblačenja, stila pričeske, ličenja do govora, hoje in gest, telo pa se na ta način postavlja kot bistveno za identificiranje posameznic kot »žensk« (Hesse - Biber 1996: 59).
Ta diplomska naloga je napisana predvsem ozirajoč se na družbeni spol (gender), ki je bil z oblikovanjem in preoblikovanjem tekom generacij naučen vedenja skozi socializacijo v danem okolju – Konjšici.

[bookmark: _Toc395192338]KULTURA, NARAVA, OKOLJE

V naslovu tega dela sem zapisala »Športno udejstvovanje žensk pod vplivom kulture in okolja«. Naj razjasnim, kaj sem imela v mislih pod besedama kultura in okolje. Pod izrazom kultura sem si predstavljala predvsem priučene (kolektivne) prakse (norme, vedenje, obnašanje, verovanje, pričakovanja, običaje in podobno), ki so oblikovale prebivalstvo Konjšice, oziroma je to oblikovalo njih; moje razumevanje kulture se nanaša na ljudi in njihovo življenje oziroma udejstvovanje. Okolje pa sem razumela predvsem kot tisto izven človeka, torej v smislu geografske pozicije vasi, in v smislu naravnih danosti – definiranja ali je to okolje ruralno ali urbano in kakšne so razlike, ter kako te razlike vplivajo na kulturo v omenjenem smislu. Glede izraza narava pa sta v antropologiji prisotna dva poglavitna koncepta: narava kot ekosistem in človeška narava, oba pa predstavljata nasprotje kulture (Eriksen 2009: 63). Eriksen nadaljuje, da lahko razmerje med temi tremi koncepti (ekosistem, človeška narava, kultura) raziskujemo na dva načina: ugotavljamo, kako različne družbe konceptualizirajo naravo in odnos med naravo in družbo, ali pa raziskujemo, kako narava (ekosistem in prirojene človeške lastnosti) vpliva na družbo in kulturo (Eriksen 2009: 65).
Vemo, da je antropologija nekoč dajala poudarek raziskovanju »tujega« in »eksotičnega«, nato je fokus s »tujega« prestavila na domač teren, kjer je za »eksotično« obveljalo ruralno, podeželsko okolje. Antropološke raziskave so se osredotočale na iskanje prežitkov in tradicionalnosti. Danes je vse bolj v fokusu urbano okolje, novost pa so v zadnjih letih študije »netipičnih« prostorov, kot so na primer družbena omrežja (Facebook ipd.). Moja raziskava morda ni tako »aktualna«, saj se osredotoča na podeželsko okolje, majhno vas, kjer me zanima, kako sta okolje in kultura vplivala na dojemanje športnega udejstvovanja žensk. V kontekstu delovanja konjšiške družbe, posameznega spola oziroma posameznih prebivalcev bi lahko govorili o Bourdieujevem habitusu, pri čemer je habitus opredeljen »kot pridobljen sistem generativnih shem, ki so objektivno prilagojene posebnim pogojem, v katerih so konstituirane« (Šaver 2009: 75). Generativne sheme so utelešene v posameznikih in se izražajo kot navade, stil ali vedenje akterjev, te pa so nastale na podlagi individualnega, subjektivnega in kolektivnega sveta, v katerem smo se rodili (isti). Habitus usmerja akterja k določenim dejanjem in ustvarja generiranje praks (Šaver 2009: 76). 
Kar se tiče izraza kultura, kot vemo, vlada v kulturni antropologiji načelo, da »je kultura tista temeljna človeška poteza, ki je skupna vsem ljudem, zato bi bilo nesmiselno zagovarjati trditev, da imajo nekatera ljudstva »več kulture kot druga« in da so v vsakršni družbi »ljudje enako kulturno pogojeni, le na različne načine« (Eriksen 2009:61). Na vas Konjšico gledam v tem kontekstu kot na kraj s specifično kulturo. Clifford Geertz je nanašajoč se na Maxa Webra kulturo primerjal s pajčevino, ki jo človek sam splete okoli sebe glede na pomembnost, analizo kulture pa z interpretativno znanostjo, ki išče pomenskost (Geertz 2000: 5).
V kontekstu spola so ženske v številnih družbah pogosto razumljene kot »bližje naravi«, moški pa naj bi bili bolj kultivirani (Eriksen 2009: 160–162). Sherry Ortner je omenjala tri sorodne vidike ženske eksistence: prvi je žensko telo in biološke funkcije, kot so rojevanje in dojenje, ki žensko obvezujejo, da porabi več časa za vedenje, značilno za ženske; drugo je žensko telo in njegove funkcije, ki žensko postavljajo v družbene vloge, ki so razumljene kot »nižje« od moških družbenih vlog, na primer čiščenje in kuhanje; tretji vidik pa je, da ima ženska zaradi teh dveh vidikov mentalni ustroj, ki naj bi bil »bližje naravi« (po Eriksen 2009: 161). Posledica tega je razširjeno mnenje, da so ženske pasivne, moški pa aktivni v posameznih vlogah pri vzdrževanju družbe (isti). 





























[bookmark: _Toc395192339]ZUMBA: »DITCH THE WORKOUT, JOIN THE PARTY!«

[bookmark: _Toc395192340]Zumba kot fenomen

V tem poglavju želim predstaviti Zumbo kot sodobni fenomen, ki se je v obdobju malce več kot deset let razširil po kar 185 državah sveta, podjetje Zumba Fitness, LLC pa danes zaposluje kar 14.000.000 oseb (internetni vir: »http://www.zumba.com/en-US/about«, 10. 5. 2014). 
Morda se je kdo ob imenu Zumba vprašal o politični korektnosti imena, saj vemo, da na afriški celini obstaja pleme s prav takim imenom, a nevarnosti pred kakršnokoli nekorektnostjo ni. Kot je zapisal Beto Perez v knjigi Zumba: ditch the workout, join the party! the Zumba weight loss program, je poimenovanje vadbe izmišljena beseda, na samo idejo pa je prišel njegov poslovni partner Alberto Perlman, ko je med seboj kombiniral poimenovanje samba (brazilski ples) in rumba (beseda pomeni »zabava«) in nastala je Zumba (Perez 2009: 46). 

[image: C:\Users\Ema\Desktop\OBDELAVA\Zumba z Betom, (internetni vir, 5.6.2014).jpg]
Fotografija 1: Zumba z Betom (internetni vir 1, 5. 6. 2014).

Zumba je plesna fitnes vadba, sestavljena iz elementov različnih svetovnih plesnih stilov, od hip hopa, ameriškega countrya in swinga, karibskih plesov, reggaea, orientalskega trebušnega plesa, afriških, irskih, tajskih plesov in tako dalje, glavni poudarek Zumba vadbe pa je na plesih latinske Amerike, saj prav iz tam Zumba izvira. 
Ustanovitelj Zumba fitnes programa je Kolumbijec (Alberto) Beto Perez, ki je idejo za Zumbo realiziral leta 2001, ko je skupaj z Albertom Perlmanom in Albertom Aghionom ustanovil podjetje Zumba Fitness, LLC, to pa se je sprva ukvarjalo s prodajo DVD-jev po televizijskih kanalih po celem svetu. Glavne funkcije podjetja Zumba Fitness, LLC so danes prodaja sloga telovadbe, lastne blagovne znamke oblačil in obutve, DVD- jev, glasbe, video igric, športnih pripomočkov in drugih dodatkov, celo revije poimenovane Z-Life.
Velik interes za Zumba vadbo je podjetje pripeljal do vzpostavitve programa za Zumba inštruktorje (ZIN) ali Zumba Instructor Program v letu 2003, kar je nadalje vodilo do Zumba vadb po plesnih in telovadnih ustanovah v številnih državah po svetu (Perez 2009: 46). Razmah telovadnega stila je postal prepoznan pod besedo »zumbomanija«.
Danes obstaja deset različnih programov Zumba vadbe, namenjenih različnim ciljnim skupinam glede na starost in želje posameznikov: Zumba Step, Zumba Tonning, Aqua Zumba, Zumba Sentao, Zumba Gold, Zumba Gold Tonning, Zumba Kids, Zumba Kids Junior, Zumbini, Zumba in the Circuit (internetna stran: »http://www.zumba.com/en-US/trainings/expand-career«, 19. 5. 2014), iz tega pa lahko sklepamo tudi na različna licenčna dovoljenja. Vadba se razlikuje po stilu (kraju in načinu izvedbe), uporabi pripomočkov, fokusu na različne mišične skupine in podobno.

[bookmark: _Toc395192341] Zumba v Sloveniji

Fenomen Zumbe je v Sloveniji prisoten od leta 2009. Ko sem na internetni strani imenovani Azra Zumba Slovenija zasledila zapis, objavljen dne 27. 9. 2010: »Predstavljamo vam ZUMBO z AZRO, ki je Zumbo pripeljala v Ljubljano in okolico prva« (internetni vir: »http://www.azra-zumba.si/«, 14. 5. 2014), sem stopila v kontakt z inštruktorico Zumbe, Azro Devedžić, saj me je zanimalo, če je bila ona prva, ki je »pripeljala« Zumbo v Slovenijo nasploh. Sogovornica mi je pojasnila, da je sicer že pred njo eno dekle (»gdč. Sonja«) izvajalo Zumbo na Koroškem, da pa je bila ona tista, ki je spodbudila širjenje Zumbe po Sloveniji. Po njenem vtisu se je Zumba nato razširila in postala bolj prepoznavna v času enega leta, glavno orodje širjenja pa je bil predvsem internetni medij.
Sama sem se z Zumba vadbo prvič srečala aprila 2010, ko je bil ta trend (po mojih spominih) še dokajšnja neznanka, a to se je spremenilo v času nekaj mesecev. Orodja širjenja so bila predvsem internetni mediji (družabna omrežja, uradne strani plesnih šol), tiskani mediji (reklame v časopisih), televizija (tuji in domači televizijski programi) in seveda pogovor »od ust do ust«. Plesne šole in druge organizirane skupine za telovadbo so pričele zaposlovati licencirane inštruktorje Zumbe, ki so na svojih plesnih urah poučevali Zumba korake. Dne 08. 10. 2010 je bil na spletni strani Azra Zumba Slovenija pod naslovom Zumba Slovenija v medijih objavljen naslednji zapis:

Zumba Slovenija je bil naš prvi naslov skupinice na Facebooku in naslov Gmaila (zumba.slovenia@gmail.com) pred letom dni, ko je Zumba z Azro prihajala v Ljubljano kot vroča novost.  Obširno reportažo je objavila revija Golf Klub že avgusta 2009, pa Žurnal septembra 2009, pa reviji Wellness september/oktober 2009 in Joy oktober 2010. Prelistajte jih v galeriji Mediji in Zumba Slovenija.  (Internetni vir, »http://www.azra-zumba.si/category/mediji-o-nas/«, 15. 5. 2014)

Moja sedanja inštruktorica Zumbe, h kateri hodim dvakrat tedensko na vadbo, je v najinem pogovoru izpostavila »borbo za prevlado« na takratni (in današnji) slovenski »Zumba sceni«, kjer se »ves čas izpostavljajo predvsem eni in isti inštruktorji«, ki nato posledično »obveljajo za najboljše«. Predvsem na začetku, ob samem prihodu Zumbe v Slovenijo, v manjši meri pa tudi danes, naj bi se odvijala prava »borba za trg«, kot se je sogovornica sama izrazila: 

Inštruktorji so si med sabo kradli koreografije /…/, Zumba je zdaj tukaj gor (z roko pokaže nad svojo glavo, op.a.) in seveda jo je treba izkoristit, a veš ne, vsak bi rad molzel to kravo zdaj. (Ustni vir 9, 11. 3. 2014)
[bookmark: _Toc395192342]KONJŠICA: GEOGRAFSKA UMESTITEV in STRUKTURA PREBIVALSTVA 

[bookmark: _Toc395192343]Geografska umestitev

Konjšica je manjša vas v Zasavskem hribovju s 102 prebivalcema (glej Tabela 3 spodaj). Nahaja se na od 485 do 800 metrih nadmorske višine med mestoma Litija in Zagorje ob Savi. Vas »uradno« spada pod Dolenjsko pokrajino, a vendar bi težko slišali, da se bo domačin predstavil kot Dolenjec. Precej verjetneje bo rekel, da je Zasavčan (Zasavska regija). 
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Fotografija 2: Geografska umestitev (internetni vir 2, 12. 6. 2014).
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Fotografija 3: Center vasi, b.n.l., Konjšica, Ema Kotar.
Vaščani se politično združujejo v Krajevno skupnost Konjšica, ki v celoti obsega 739 hektarjev površine na od 500 do 800 metrih nadmorske višine. Krajevno skupnost tvorita dve vasi – Konjšica in Ravne – ti pa skupaj tvorita petnajst zaselkov: Ravne, Počivalnik, Vidovšen, Medvedji dol, Jesenovec, Smeškovec, osrednja Konjšica, Podlaze, Dolančeve Laze, Sivec, Kraje, Golobinca, Vrtače, Grašica in Beja - Vrdjan (po Amon 2007: 5). 
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Fotografija 4: Zemljevid KS, 1.6.2014, Konjšica, Ema Kotar.

[bookmark: _Toc395192344]Struktura prebivalstva

Tudi v tem delu se opiram na istega avtorja (Amon), ki je v svojih treh knjigah o Konjšici zajel veliko uporabnih statističnih, demografskih in zgodovinskih podatkov. Za ponazoritev strukture prebivalstva Krajevne skupnosti Konjšica spodaj prilagam tabeli, ki ju je Amon objavil leta 2007 v svojem delu Konjšica skozi čas. Po avtorjevih podatkih je leta 2007 v Krajevni skupnosti Konjšica živelo 137 oseb (Amon 2007: 5).

Tabela 1: Socialna struktura prebivalstva
	· predšolski otroci
	2

	· osnovnošolski otroci
	14

	· srednješolci 
	11

	· študenti fakultet in diplomanti 
	11

	· delavci v raznih poklicih 
	64

	· upokojenci 
	36


(Amon 2007: 6)
Tabela 2: Starostna struktura prebivalstva
	1 do 6 let
	2

	7 do 15 let
	14

	16 do 20 let
	11

	21 do 30 let
	20

	31 do 40 let
	17

	41 do 50 let
	31

	51 do 60 let
	13

	61 do 70 let
	16

	71 do 80 let
	9

	nad 80 let
	3


(Amon 2007: 6)

Iz tabel je razvidno, da ima največji delež prebivalstva vasi status zaposlenih delavcev, skoraj polovico manj je upokojencev, še precej manj pa je osnovnošolcev, študentov in predšolskih otrok. Starostna tabela kaže najvišji delež prebivalstva starega od 41 do 50 let, najmanjši delež pa je otrok, starih do 6 let. V Tabelah Statističnega urada RS je razvidno tudi posamezno število moških in žensk v Konjšici in na Ravnah:

Tabela 3: Število moških in žensk Konjšica
	KONJŠICA - DEL (občina LITIJA)
	2010
	2011
	2012
	2013

	število prebivalcev
	107
	106
	101
	102

	število moških
	55
	53
	51
	53

	število žensk
	52
	53
	50
	49

	površina naselja, km2
	7,3
	7,3
	7,3
	7,3

	gostota prebivalstva, preb/km2
	15
	15
	14
	14

	teritorialne spremembe naselja
	ni sprememb


(Internetni vir: <http://www.stat.si/krajevnaimena/default.asp?txtIme=KONJ%8AICA%20-%20DEL&selNacin=&selTip=naselja&ID=2286>, 19. 5. 2014).

Tabela 4: Število moških in žensk Ravne
	RAVNE (občina LITIJA)
	2010
	2011
	2012
	2013

	število prebivalcev
	39
	35
	34
	36

	število moških
	18
	17
	16
	18

	število žensk
	21
	18
	18
	18

	površina naselja, km2
	1,8
	1,8
	1,8
	1,8

	gostota prebivalstva, preb/km2
	21
	19
	19
	20

	teritorialne spremembe naselja
	ni sprememb


(Internetni vir: <http://www.stat.si/krajevnaimena/default.asp?txtIme=RAVNE&selNacin=celo&selTip=naselja&ID=2316>, 20. 5. 2014).
















[bookmark: _Toc395192345]NAČINI PREŽIVLJANJA: KMETOVANJE KOT VREDNOTA

/…/ družbenoekonomske razmere, v katerih živijo različne skupnosti, sooblikujejo tudi nekatere prevladujoče oblike ravnanja v določenih okoliščinah. Razlike v normah in vrednotah, ki so se uveljavile v posamičnih skupnostih, so seveda osnova za razločke v ravnanju med pripadniki različnih skupnosti. (Jezernik 1987: 33)
Prebivalci Konjšice dobijo sredstva za preživljanje preko redne zaposlitve v mestih in okoliških vaseh, drug bistveni vir za preživetje pa jim pomeni zemlja in njena obdelava. Moj namen v tem poglavju ni govoriti o rednih zaposlitvah Konjšičanov in Konjšičank, temveč predvsem poudariti poseben pomen, ki ga ima v zavesti vaščanov kmetovanje. Kmetijska dejavnost je namreč tista, ki poleg rednih služb usmerja življenja domačinov v vasi: potek njihovega dneva, družabno življenje, skupinsko delo, medsebojno pomoč in konec koncev tudi – kar je bistveno za mojo raziskovalno nalogo – športno udejstvovanje. 

[bookmark: _Toc395192346]Preživljanje pred in po 2. svetovni vojni

Pred prvo svetovno vojno in še nekaj desetletij kasneje so se domačini preživljali predvsem z delom na svojih in tujih kmetijah. Nekateri so si našli tudi zaposlitev v bližnjih mestih v apnenicah, rudniku in na železnici. Na kmetijah so gojili razna žita in krompir, vzrejali in pasli so živino, oglarili, ukvarjali pa so se tudi s prodajo konj, lesa, poljščin in izdelkov domače obrti. Takrat naj bi v vasi delovalo tudi kar devet mlinov (po Amon 2007: 7). Lahko si predstavljamo, kakšna vrednota je bila zemlja in njena obdelava, saj je prebivalcem pomenila temeljni vir preživetja.

Po vojni so se okrnjene družine vračale domov iz izseljenstva v Nemčiji. /…/. Tako je v šolskem okolišu iz leta 1947 stanovalo okoli 400 prebivalcev, od katerih je bilo 27 posestnikov, med njimi 15 posestnikov-rudarjev in apnenčarjev, 9 kočarjev, 6 kočarjev-železničarjev in 2 splavarja. (Amon 2007: 9)



[bookmark: _Toc395192347] Preživljanje danes 

Naj zgolj površno nakažem stanje danes. Stanje v kmetijstvu v vasi se je po eni strani precej spremenilo, vsaj kar se tiče uporabe novih tehnologij in načina obdelave. Zamrlo je na primer oglarjenje, mlinarstvo in prodaja raznih domačih pridelkov in izdelkov. Po drugi strani pa ostaja stanje skoraj nespremenjeno, vsaj kar se tiče izbire kulturnih rastlin, ki jih gojijo. Zame bistveno opažanje pa je tudi, da se je skozi desetletja kljub modernizaciji vasi ter njenemu odpiranju navzven, med prebivalstvom ohranilo razmišljanje o zemlji in kmetovanju kot posebnih, morda celo največjih vrednotah. Za mojo raziskavo je to zanimivo predvsem zato, ker opažam določene vzporednice med kmetovanjem kot vrednoto in dojemanjem prostega časa ter sprejemanjem in toleriranjem prostočasnih dejavnosti (med katere spada tudi šport!) v Konjšici.

V spomladanskem in poletnem času se vsakemu malo neumno zdi, da bi kar tam naokoli hodili, ker je pač delo, saj veš, na kmetih je pač vedno delo ne, če ga hočeš videti. (Ustni vir 3, 24. 4. 2013)
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Fotografija 5: Kmetovanje, 3.9.2011, Konjšica, Ema Kotar.

[bookmark: _Toc395192348] Pridnost in sposobnost, to sta pravi lastnosti!

Življenje v določenih okoliščinah spodbuja pri ljudeh razvoj določenih potez in lastnosti, medtem ko druge odpravlja. Pomembno vlogo pri tem ima prevladujoč sistem norm in vrednot v skupnosti, ki omogoča vrednotenje, katere poteze in lastnosti so dobre ali slabe, katere so zaželene in katere niso. (Jezernik 1987: 33)

Dve besedi, ki najbolje označujeta lastnosti osebe, ki je v Konjšici cenjena, sta: pridnost in sposobnost. Obe sta v največji meri povezani prav s pojmom (ali vrednoto) kmetovanja. Pridnost je lastnost, ki jo ponavadi pripnejo posameznici ženskega spola, ko se ta izkaže kot dobra kmetica, dobra žena, dobra mati. Lahko bi rekli, da ko ženska posameznica od vaščanov dobi to oznako, je malodane rešena drugih negativnih oznak in skoraj dokončno obvelja za pridno. Podobno velja za moški spol, ki se mu pripisuje oznaka »sposoben«, pa tudi »priden«. Konjšičan vsekakor ne želi obveljati za »nesposobnega« v očeh drugih. Kot Konjšičanke ne želijo biti »lene«.

Če bi jaz imela motor, pa hodila naokoli pa tako, bi že rekli: »kakšna je«. Ni to običajno, za kmečke ljudi to naj ne bi bilo, ker oni najraje vidijo, da so fejst pridni, kot Jožef. Za koga pa? Za koga? Nima ne ženske ne otrok, da bi se reklo, da za otroke dela. Taka pridnost. (poudarek je moj, op.a.) (Ustni vir 3, 21. 4. 2013) 

S tem v zvezi sem opazila tudi določeno obnašanje, ki sem ga malce hudomušno poimenovala kar trend pravočasne in celotne obdelave zemlje. Trend se med vaščani pojavi v spomladanskem, poletnem in jesenskem letnem času, ko se pričnejo posamezne sezone pridelovanja, obdelovanja in pospravljanja pridelkov ter sena in se kaže po eni strani v »tekmovanju«  s sosedi, kdo bo prej in pravočasno obdelal svojo zemljo, po drugi strani pa po obsojanju tistih kmetov, ki svoje zemlje niso obdelali v celoti.

Ljudje pri nas, vse bolj na starinsko poteka gor (na Ravnah op.a.), pač delo in te stvari. A veš, ko gre en kosit in potem ga drugi vidi in mora hitro še on pokosit (smeh op.a.). (Ustni vir 4, 21. 4. 2013)

Druga sogovornica, doma iz Renk, je pripovedovala na precej zabaven način:

Drugače pa, ko ni nas doma, pridejo sosedje gledat kako imamo njivo obdelano, potem ko gredo Potrpini nekam, bodo njim gledali. Se režimo na ta račun (smeh op.a.). Ker se pač ne pogovarjajo med seboj, potem pa na skrivaj gledajo. (Ustni vir 5, 27. 4. 2013)

[bookmark: _Toc395192349] DRUŽBENA INTERAKCIJA: NOTRANJE ZDRUŽEVANJE PREBIVALCEV KONJŠICE

»Družbeno življenje je sestavljeno predvsem iz delovanja (akcije) oziroma medsebojnega delovanja (interakcije). Če bi ljudje prenehali vstopati v interakcije, družba ne bi več obstajala«. (Eriksen 2009: 65)

Za obstoj vsake skupnosti, kjerkoli na svetu, je pomemben dejavnik združevanje. Združevanje pokaže zunanjo formo neke skupnosti, kako je ta zgrajena, kako se povezuje, kako funkcionira, katere stvari skupnost izpostavlja in krepi, ter kaj je tisto, kar morda pozablja. Namen je preko točk srečevanja, ki so v Konjšici vzpostavljene, predstaviti stanje v zavesti prebivalstva. Iz tega lahko v neki meri sklepamo tudi na status, ki ga imajo ženske v Konjšici in posledično na bistvene vzgibe, ki spodbujajo ali zavirajo udejstvovanje žensk v prostočasnih športnih aktivnostih, kajti: »Ženskega športa ne smemo obravnavati ločeno, ampak v povezavi z drugimi vidiki življenja žensk« (Doupona 2000: 99).

[bookmark: _Toc395192350] Krajevna skupnost Konjšica

Prebivalci vasi Raven in Konjšice so močno povezani na družbeni in družabni ravni. Sodelujejo in skupaj prirejajo pogostitve ob raznih praznikih, organizirajo športne dejavnosti, imajo skupno duhovno življenje, delno tudi skupno delo in podobno. Razlikovanje med vasema ter med posameznimi zaselki pa je najbolj vidno, kadar gre za politične zadeve. 
Konjšičani se skupaj s prebivalci vasi Ravne politično združujejo v Krajevno skupnost Konjšica ali KS Konjšica[footnoteRef:1], ki jo lahko razumemo kot obliko vaške samouprave. V okviru KS večkrat letno poteka sestanek, odprt za prebivalce obeh vasi. Na njem urejajo vse politične, upravne in organizacijske zadeve, ki se tičejo funkcioniranja obeh vasi, oziroma KS v okviru države Republike Slovenije kot take. V ta namen obstaja Svet KS Konjšica, v katerega člani zastopajo interese obeh vasi. Na odprtih sestankih krajevne skupnosti, ki se jih lahko udeležijo vsi prebivalci, se razlike med vasema Konjšica in Ravne ter posameznimi zaselki najbolj očitno izpostavijo. Prebivalci posameznih vasi in zaselkov se glasno »borijo« za svoje pravice, najsi bo to izgradnja vodovoda, popravilo ali asfaltiranje cest, izgradnja druge infrastrukture in podobno. Vsi se zavzemajo, da bi se del finančnih sredstev, ki jih občina letno nameni za krajevno skupnost, porabilo v njihove namene.  [1:  Od sedaj naprej uporabljam kratico KS Konjšica ali KS.] 

Poudariti moram, da je v praksi težko ločevati med KS Konjšica, ki obsega vasi Konjšica in Ravne, in poimenovanjem Konjšica kot ga dojemajo vaščani. Velikokrat Konjšičani pravijo »naši« ali »Konjšičani« in imajo v mislih tako prebivalce Konjšice kot prebivalce Raven. To je pogosto predvsem, kadar se pogovarjajo s prebivalci drugih krajev. Pa naj bo to le za oris in pojasnilo k temu, zakaj v diplomski nalogi pišem o športni dejavnosti »Konjšičank«. Pri tem imam namreč v mislih tako prebivalke Raven kot Konjšice, četudi s poudarkom na Konjšičankah. 

[bookmark: _Toc395192351] Kulturno umetniško športno društvo Konjšica

 Kulturno umetniško športno društvo Konjšica ali KUŠD[footnoteRef:2] je zabeleženo tudi uradno in v vasi obstaja že precej let. Zajema področja praznovanj uradnega značaja, vse od pogostitev Rdečega križa, pogostitev ob otvoritvah prenovljene infrastrukture ali državnih praznikih, umetniških razstavah in tako dalje. Zajema tudi področja praznovanj, ki so na meji tako uradnega kot religioznega značaja, in sicer so to: pogostitev ob prazniku svetega Martina, ob materinskem dnevu, ob »žegnanju« oziroma godovanju zavetnika vaške cerkve svetega Jerneja in drugih praznikih. Vse to je načeloma zajeto pod besedi kulturno in umetniško. Pod besedo športno pa je zajeto vsakršno športno udejstvovanje vaščanov, razen individualnih športov posameznikov. Urejeno je pod nazivom Športno društvo ali ŠD[footnoteRef:3] kot posebna enota znotraj celotnega KUŠD. ŠD v okviru športa organizira vsakoletni vaški nogometni turnir, letno dopustovanje na morju, zimsko smučanje ter pogostitve ob zaključku nogometne sezone. Organizira in financira tudi vse, kar je povezano z nabavo potrebne športne opreme in s popravljanjem infrastrukture. Glede financiranja in ženske telovadbe v vasi se je zgodil pomemben premik že s tem, da so v ŠD leta 2013 v prošnji za sredstva, ki jo vsako leto posredujejo Občini Litija, prvič kot dejavnost navedli tudi izvajanje ženske telovadbe. [2:  Od sedaj naprej uporabljam kratico KUŠD.]  [3:  Od sedaj naprej uporabljam kratico ŠD.] 

V KUŠD so včlanjeni skoraj vsi prebivalci KS Konjšica. Za uradno priznanje članstva je pogoj letno plačevanje članarine, ker pa se ta evidenca ne spremlja najbolj dosledno, je član društva lahko že vsak posameznik, ki sam sebe smatra za člana. »Nepravi« član je na izgubi le pri vsakoletnem podeljevanju majic in kap z napisi društva, sicer pa prejema vse druge simbolne ugodnosti, da se le prikaže večino nedelj ob ali na športnem igrišču, kjer moški igrajo nogomet. Ob nedeljah se ponavadi po nogometu dobijo še v Klubu, manjšem kletnem prostoru župnišča, kjer se zbirajo člani društva in drugi vaščani, in tam skupaj »popijejo nekaj rund«, klepetajo ter gledajo televizijo.  
Ugotavljam, da je v KUŠD oziroma skoraj natančneje ŠD kot organizaciji moč najti obliko mladinske družbe, ki sicer z nekaj razlikami spominja na fantovsko družbo, o kateri je pisal že Tomaž Simetinger v članku Med plesiščem in pokopališčem (2012). Na primeru Konjšice družba ni jasno razvidna, lahko pa sklepamo na njen obstoj, če smo pozorni na naslednje pojave: 
· v KUŠD oz. ŠD so skoraj avtomatično vključeni mladi fantje, stari od 16, 17 let naprej, pogoj je le, da dokaj redno prihajajo v družbo ostalih fantov. Dekleta se za enakopravnost »borijo« morda malce dlje časa; 
· fantje iz društva organizirajo tudi dogodke, kot so fantovščina, postavljanje mlaja (ob praznovanjih »okroglih« obletnic rojstnih dni), postavljanje šrange[footnoteRef:4] in »zapitje« otroka[footnoteRef:5]. [4:  Morda je posebnost, da so ob večini teh dogodkov (razen na fantovščini) prisotna tudi dekleta.]  [5:  Oče novorojenčka in drugi mlajši moški člani društva nazdravijo na rojstvo njegovega sina.] 

Razlike od »tipičnih« fantovskih družb so vidne predvsem v tem, da v konjšiški družbi še vedno ostajajo tudi moški, ki so že poročeni, oziroma imajo družino, kar pa ne velja za ženske (da, tudi one so v »družbi«). Mlada dekleta v KUŠD sicer so prisotna, pa vendar so nasproti moškim v manjšini in se za razliko od njih hitro umaknejo iz rednega družabnega vaškega življenja, brž ko imajo prvega otroka. Pod rednim družabnim življenjem imam v mislih predvsem nedeljsko druženje ob nogometnem igrišču, obisk nogometnih tekem konjšiške nogometne ekipe, ki igra v četrti ligi malega nogometa, ter večerno druženje v Klubu ob koncih tedna. Seveda pa poročene žene pridejo na organizirana praznovanja, tako kot večina vaščanov. Vaško okolje na ženske/matere izvaja velik pritisk, ki ga te težko zdržijo. Že Eriksen je pisal o pojavu mnenja, »da je neravnovesje moči med spoloma povezano z razlikovanjem med javno in zasebno družbeno sfero«, kjer imajo moški nadzor nad prvo, ženske pa nad drugo (2009: 157). Pogosto se, predvsem med vaščankami starejših generacij, smatra za poglavitno vlogo ženske/matere v Konjšici skrb za dom in za otroka. Kaj več od tega, na primer pogosto prihajanje v Klub in torej puščanje otrok samih doma, pa lahko že predstavlja nevarnost za dobro ime ženske posameznice. O tem še kaj več v nadaljevanju te naloge. 
Druga vidna razlika je torej ravno ta, da so v »fantovski« družbi prisotna tudi dekleta. Povod temu je morda ravno v tem, da ženske v vasi niso vzpostavile nobene oblike združevanja, kjer bi se družile le one, na primer društva kmečkih žena in deklet, ki ga najdemo po mnogih drugih vaseh. Videli smo torej lahko, da ima edino obstoječe društvo v vasi pri združevanju vaščanov precej veliko vlogo, če ne kar največjo. Precejšen delež k združevanju pa prispeva tudi religija.

[bookmark: _Toc395192352] Religija

Religija je združevalec vaščanov in njen bistveni smisel, ki je duhovnost, hodi »z roko v roki« z družabnostjo. Religija je torej tudi združevalec v smislu prostora srečevanja, ki je cerkev, prostor pred cerkvijo ter župnišče in tudi v smislu praznovanj, ki se odvijajo v okviru te religije.

[image: C:\Users\Ema\Desktop\OBDELAVA\Cerkev kot prostor srečevanj, 22.5.2011, Konjšica, Ema Kotar.jpg]
Fotografija 6: Cerkev kot prostor srečevanj, 22. 5. 2011, Konjšica, Ema Kotar.

Manjša cerkev sredi vasi je bila še do pred nekaj let nazaj ena glavnih lokacij srečevanja mladine, žena in kmečkih gospodarjev. Čas uro trajajoče sobotne svete maše je bil tudi čas, ki so si ga kmetje in kmetice vzeli stran od kmečkih opravil, in priložnost za srečanje sosedov, ki bi jih sicer videvali le ob praznikih in na pogrebih, da se tako na splošno izrazim. Navada je bila (in še vedno je, le da sedaj s precej manjšo udeležbo), da so se ljudje po maši zadržali pred cerkvijo, med seboj poklepetali, se celo dogovorili za kakšno medsosedsko pomoč in se preprosto srečali za tistih nekaj minut. Še manjša skupina vaščanov se je zatem odpravila k »Šuštarji«, na domačijo, kjer so včasih imeli gostilno. V zadnjih letih se tam vaščani le priložnostno srečujejo, ob tem pa popijejo in pojedo hrano in pijačo, ki jo prinesejo s seboj. Da je glavna funkcija cerkve druženje in srečevanje z sovaščani, je menil tudi moj sogovornik:

Normalno, če vidiš starejše, večinoma so hodili le zaradi tega, da se vidijo, da se družijo. Včasih so šli po maši še v gostilno, potem se pa spet cel teden niso videli. Za nas je na primer to nogomet, za starejše je pa to maša. Točka, da so se lahko družili. (Ustni vir 7, 28. 4. 2013) 

V okviru cerkve tedensko poteka tudi verouk, ki se odvija eno uro pred mašo v stavbi župnišča[footnoteRef:6].  [6:  Stavbo župnišča so vaščani zgradili že več kot sto let nazaj. Sprva je služila kot bivališče za duhovnika in njegovo kuharico, ostale prostore pa so redno uporabljali tudi za verouk, od leta 1900 dalje tudi kot šolske prostore.] 
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Fotografija 7: Župnišče kot prostor srečevanj, 13. 4. 2013, Konjšica, Ema Kotar.

Veroučenci se pred veroukom redno družijo, ob tem krepijo medsebojne prijateljske vezi, starejši veroučenci pa se po maši lahko tudi pridružijo starejšim fantom in dekletom v Klubu. Verouk je namenjen otrokom in mladim, ki ga obiskujejo, dokler ne opravijo zakramenta svete birme. Zakrament svete birme mladostnik navadno prejme okoli trinajstega ali štirinajstega leta starosti in ga lahko razumemo kot obred prehoda v odraslost vernika (glej tudi Eriksen 2009: 84). Zdi se, da je za mladostnike v Konjšici ravno obred birme tista ključna točka, ki jih dokončno »osvobodi«. Opravili so namreč svojo »dolžnost« do družbe oz. okolja, ki zahteva, da gre vsak posameznik skozi proces birmanja. Na primeru Konjšice so predvsem matere in babice tiste, ki mladostnika spodbujajo k obiskom cerkve. O podobnem je pisala že Marija Makarovič (1995: 239). Po opravljeni birmi se mladi pričnejo umikati iz duhovnega življenja, njihovi obiski cerkve se močno zmanjšajo, svojo energijo pa usmerijo v iskanje stičnih točk z odraslimi sovaščani.
Tradicija vere v vasi je dolga. Katoliška cerkev je v vasi postavljena že od začetka 16. stoletja. Vloga cerkve pri združevanju vaščanov v zadnjih letih peša, vzrok temu pa sta verjetno predvsem dva pojava. Eden je izgradnja in odprtje Kluba v letu 2005, ki je na nek način nadomestil potrebo vaščanov po združevanju, drugi razlog pa je, kot kaže, v zamenjavi duhovnika. Novega duhovnika, ki je bil leta 2011 nameščen v župnijo Podkum in je s tem prevzel tudi podružnično cerkev v Konjšici, naj nekateri vaščani ne bi imeli preveč radi.

[bookmark: _Toc395192353] Športne dejavnosti

Znotraj vasi se vaščani družijo na različne načine (praznovanja, delo ipd.), eden izmed njih pa je tudi športna dejavnost. Leta 1972 so v Konjšici zgradili šolo in igrišče, ki stojita še danes. Podružnično šolo so pred nekaj leti zaradi prenizkega števila učencev zaprli in prostori kar nekaj let niso bili v uporabi, nato pa so jih od leta 2013 vaščani z dovoljenjem občine Litija pričeli koristiti za prirejanje manjših praznovanj in druženj, ženske pa tudi za izvajanje skupinske telovadbe.  
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Fotografija 8: Stavba nekdanje podružnične šole in prostor ženske telovadbe, 1. 6. 2014, Konjšica, Ema Kotar.

Šolsko igrišče je bilo v uporabi vsa leta od njegove izgradnje in še vedno velja kot eden poglavitnih prostorov srečevanj. Predvsem ga uporabljajo moški prebivalci Konjšice za igranje nogometa, medtem ko ženske večinoma koristijo prostor ob igrišču, kjer spletajo in krepijo socialne stike.
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Fotografija 9: Nedeljski nogomet, 1. 6. 2014, Konjšica, Ema Kotar.

Takole je menil moj sogovornik o glavni funkciji nogometa v Konjšici:

To (nogomet op.a.) že od majhnih nog. Pa druženje. Če gledaš Jako gor, samo sto metov stran živi, le še ob nedeljah pride. Samo na nogometu se vidimo. Jernej pravi isto, saj je zaradi veselja tudi, ampak dejansko, zaradi ljudi, da jih vidi malo. (Ustni vir 7, 28. 4. 2013)

Na podoben način so mi odgovarjale tudi ženske sogovornice, ko sem jih spraševala, zakaj hodijo na Zumbo: »Na začetku me je bolj to spodbudilo, da ne bi bila sama, potem sproti je pa prišlo to, da zaradi športanja, da bi se vsaj enkrat na teden malo razgibala« (ustni vir 2, 13. 4. 2013). Družabnost je gotovo tista močna funkcija, ki jo omenjene športne dejavnosti imajo.

















[bookmark: _Toc395192354] (MOŠKI IN) ŽENSKI SVET V VAŠKI SFERI: STATUSI IN VLOGE

Ženske so prisotne natanko kot ženske – kolikor jih torej spol determinira bolj kot moške. (Bahovec 2006: 13)
Posamezniku so v obstoječi družbi dani (ali pridobljeni) različni statusi, preko vzpostavljenih norm in sankcij pa ga družba usmerja k odigravanju njegove vloge. Tako moški kot ženska v Konjšici igrata svoje vloge, ki se jih niti ne zavedata, a jih vendarle odigravata. Pri pisanju tega poglavja sem dala poudarek na ženski spol, saj moje diplomsko delo v celoti stremi k opisovanju ženskega športa. V podpoglavjih bom podala zgolj nekaj primerov, ki bodo, upam, vsaj malo razjasnili in pojasnili, kako so statusi in z njimi povezana pričakovanja, vplivali na udejstvovanje oziroma ne-udejstvovanje žensk v športu. 
Eriksen je zapisal, da takrat, ko analitično razlikujemo med pravicami in dolžnostmi članov družbe do drugih članov, »navadno govorimo o družbenem statusu«, status pa je »družbeno definiran vidik človeka, ki določa nek družbeni odnos, s seboj pa prinaša določene pravice in dolžnosti do drugih« (Eriksen 2009: 66). Posameznik ima lahko več družbenih statusov, na primer: ženska iz Konjšice je hči, žena, mati, prijateljica, soseda, trgovka, vernica in tako dalje. Družbeni status te ženske je lahko »pripisan« (se mu ne more hote odpovedati) in »pridobljen« (si ga pridobi sama) (Eriksen 2009: 67). 
Z družbenim statusom so tesno povezane tudi vloge. Po Lintonu »vloga predstavlja dinamični vidik statusa, se pravi, dejansko obnašanje v okviru omejitev, ki jih določa definicija statusa« (Eriksen 2009: 67). Konjšičanka ima na primer status »mati«, kar pa dejansko ona počne kot mati, bo tisto, kar bo definiralo njeno vlogo. V povezavi s tem družba vzpostavi tudi sistem norm in sankcij. Od Konjšičanke s statusom »mati« se pričakuje določeno vedenje, odigravanje njene vloge; če njeno vedenje ni v skladu s pravili in pričakovanji družbe (normami), jo čakajo sankcije (negativne gl. Eriksen 2009: 79).  Doupona je zapisala, da družba preko dejavnikov socializacije, kot so družina, šola in druge družbene institucije, prenaša na posameznike obeh spolov »družbeno sprejemljive in zaželene« vzorce vedenja in sklope vrednot, kar vpliva tudi na preživljanje prostega časa. Od žensk se pričakuje opravljanje tako poklicih obveznosti, kot tudi njihove »primarne« vloge, kar ženske seveda polno zaposli (po Doupona 2004: 96). Gray pa v povezavi s pričakovanim vedenjem omenja stereotipe o ženskah kot čustvenih, ki hrepenijo po pristnih medsebojnih stikih, prijateljstvu, izmenjavi nasvetov in problemov (Prijon 2012: 62), pogosto pa se jim pripisuje »atribute negovanja, skrbnosti, vdanosti, pripravljenost pomagati, umirjenost, prijaznost, sočutje, ljubezen do otrok, nežnost itd«(Avsec v Prijon 2012: 62). Razlikovanje glede na spol je v Konjšici močno prisotno in zadeva tako področje družine, religije, družabnega življenja in športa. Na kratko se bomo dotaknili nekaterih izmed njih, področju športa pa posvečam celotno prihodnje poglavje. 

Imamo kar kmečko mišljenje, ni čisto enakopravno. Včasih se mi zdi, da je, drugič pa zopet, da ni, vsaj pri kakšnem odločanju, čeprav, če gledaš, imamo žensko predsednico KS. Mogoče se je ne upošteva toliko, kot se je prej Leona, ko je bil predsednik KS. Tudi ona ima avtoriteto, samo mislim, da se mora bolj potrudit za to, pa da mora vedno prosit za pomoč. Določene ženske tukaj, če bolj v rit lezeš, bolj te imajo radi. Če boš pa nekaj po svoje, je takoj, so nekaj skeptični. Ko bo pa nek moški rekel isto stvar, bo pa takoj držalo. Tudi tukaj, v naši družbi, saj veš, nismo ravno upoštevane, se moraš res razjezit, da si upoštevan. Včasih tudi nočejo poslušat in se moraš kar razjezit. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013) 

[bookmark: _Toc395192355] Ženske in družina

Psihologi so v zvezi z zaznavanjem spolnih razlik ugotovili, da otroci že pri petih letih razlikujejo med nalogami posameznega spola in pojmujejo gospodinjska opravila in skrb za otroke kot ženske naloge, gospodarske dejavnosti pa kot naloge moških (Bourdieu 2002: 134).
V povezavi z družino je v javni konjšiški vaški sferi gotovo najbolj izpostavljena vloga matere. Medtem ko sta glavni očetovi nalogi opravljanje službe in (kmečkih) opravil doma, so glavne naloge matere opravljanje službe, (kmečkih) opravil doma in skrb za otroke. Skorajda samoumevno se zdi tudi, da ženska oziroma žena, s kosilom na mizi pričaka moža, ko ta pride iz službe ali polja, četudi je tudi sama zaposlena v kakšni službi. Ali pa da sprejme goste k hiši in jim postreže s svojimi »kuhinjskimi dobrotami«. Da je še prej lepo očistila hišo in vrtiček z gredicami, da obiski ne bodo videli nereda. In pozabiti ne sme tudi na otroke, da bodo ti lepo urejeni, ubogljivi in na varnem. Vse to je namreč njena pričakovana vloga. 

Mislim, da imam tudi jaz tako mišljenje ukoreninjeno, da mora biti ženska poleg njega, mu ustreči, cunje zlikat, skuhat, mora popustiti, če je kaj narobe, mora dovoliti, da gre na pivo, ali pa da kje prespi, če ga žurajo. Če ne je tečna, zoprna, ljubosumna in ne vem kaj. Saj Benjaminu tudi jaz zlikam, včasih si tudi sam. Pa imam včasih v glavi: »aha, a jaz pa ne naredim dobro, to bi morala jaz«. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

[bookmark: _Toc395192356] Ženske in religija

Religija v Konjšici ostaja pomembna vrednota. Ženske tu zavzemajo ključno vlogo, saj so predvsem one tiste, ki »zastopajo« svojo družino v cerkvi v smislu: »da bo vsaj nekdo od družine pri maši«. Njihova naloga je tudi ta, da uvajajo svoje otroke v vero, oziroma da jih spodbujajo k udeležbi pri maši vsaj do tedaj, dokler otrok ne prejme zakramenta sv. birme. Zatem so tudi mame »osvobojene« vsakega pritiska, kajti odigrale so svojo vlogo. Tudi Eriksen omenja, da je kulturna vloga žensk v mnogih družbah vzdrževanje in posredovanje tradicije, in da se zato dostikrat zdi povsem »naravno«, da so ženske vernejše od moških (Eriksen 2009: 161).
Nekakšne prežitke razlikovanja med spoloma najdemo tudi znotraj cerkve kot stavbe, in sicer v načinu sedenja. Tradicionalno je bila desna stran cerkve rezervirana izključno za moške. Simbolično je desna stran pomenila boljšo, močnejšo, prevladujočo polovico. Ženske so smele sedeti le na levi, »šibkejši« strani.  Danes vaščani pravila vedenja do neke mere še vedno vzdržujejo, četudi njih pomena niti ne razumejo. Noben moški se namreč nikoli ne usede na »žensko«, torej levo stran. Po drugi strani pa posamezne ženske sedijo tudi na moški strani, čeprav jih večina še vedno sedi na levi strani cerkve, katere prezasedenost je verjetno tudi povod »selitvi« na moško stran. 



[bookmark: _Toc395192357] Ženske in družabno življenje (odnosi z moškimi)

Razlikovanje med spoloma močno vpliva tudi na družabno življenje, natančneje na izbiro družabne dejavnosti in izbiro družbe, prijateljevanje. Izpostavila bi predvsem pojem plesa in pojem prijateljevanja z moškim spolom. 
Četudi bi se zunanjemu obiskovalcu na prvi pogled zdelo, da v Konjšici fantje in dekleta povsem enakovredno prijateljujejo drug z drugim in pri tem brez problema prečijo spol, opazovanje z udeležbo razkrije, da temu ni tako. Res je, da se vaška mladina – v mislih imam predvsem mlade do trideset let – med seboj druži na raznih dogodkih, a na teh druženjih gre za druženje v večjih skupinah, ki je v vasi povsem sprejemljivo ter staršem in starejšim ne vzbuja nikakršnih sumov o morebitni globlji povezanosti med katerim koli fantom in dekletom. Drugače pa se zgodi v primeru, da se med seboj družita le dva, fant in dekle. Če se, se med ljudmi lahko kmalu uveljavi prepričanje, da gotovo »nekaj imata med sabo«. Rezultat teh preranih sodb je splošna napetost med spoloma in nesproščenost, izogibanje druženju »ena na ena«, prerane sodbe pa so po mojem mnenju, poleg splošne nevajenosti vaščanov na druženje z osebami izven vasi, tudi »sokrivec« za pojav velikega števila parov znotraj vasi. Lahko bi temu rekli tudi nenačrtovana, posledična vaška endogamija, glede na to, da mladi redno ohranjajo poznanstva predvsem znotraj vasi. Priznati pa je potrebno, da je vaška endogamija za Konjšico pretiran in vsekakor preveč posplošen izraz.
Resnično prijateljstvo med fantom in dekletom je torej skoraj nemogoče (gotovo pa obstajajo tudi izjeme, da ne bo pomote), posamezniki imajo omejene možnosti: ali nesproščeno druženje ali tisto »nekaj več«. Ta nesproščenost, menim, se kaže tudi v plesu (ki ga skorajda ni). Konjšiška družba moških in žensk, starih predvsem do trideset let, se pogosto udeležuje raznih veselic, kjer pa mladi fantje le redko plešejo. 

Jaz ne plešem, ker ona (njegovo dekle op.a.) ne pleše. In pol še jaz ne smem, ker je takoj ljubosumna /…/. Ja, ples naj bi pomenil nekaj več (poudarek je moj, op.a.). (Ustni vir 8, 21. 4. 2013)

»Ples naj bi pomenil nekaj več«. Nekaj podobnega je odkrival tudi Tomaž Simetinger v že omenjenem delu, ko je preučeval fantovske družbe na Dovjem in v Mojstrani (Simetinger 2012). Tako, kot naj bi se posamezniki v Konjšici obnašali na »predpisan« način, naj bi se tudi pari obnašali na način, »predpisan« za pare:

Tako nasploh je tukaj v Konjšici in na Ravnah, zakoreninjeno tisto kmečko mišljenje, pač ženska mora biti tista pridna gospodinja, moškega mora ubogat, biti stalno zraven njega, na primer na zabavi, na veselici, morata biti skupaj, ne smeta biti vsak zase, tako kakor sem videla takrat za Kleiberja, me punce smo bile za župniščem, fantje pa drugje in mi je takoj mama rekla: »ja, kar stran si bila od njega, ti bi morala biti ob njem« in jaz tako: »zakaj že?!«, »ja to se ne spodobi, morata biti skupaj«, a veš, kot ženska zraven njega, opozorit, če kaj narobe dela /…/. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

Ženske torej se družijo z moškimi, a je druženje podvrženo raznim prikritim prepovedim (oziroma napovedim), iz česar izhaja napetost med spoloma, rezultat tega pa je nesproščenost in neiskrenost.


















[bookmark: _Toc395192358]ŽENSKE IN ŠPORTNO UDEJSTVOVANJE 

»Da bo žena kos svoji nalogi pri sooblikovanju družbe, mora stati na trdnih tleh spoznanja, ker bi jo sicer omajali razni preroki s svojimi trditvami o njenih nalogah in dolžnostih ter o njeni prirodno utemeljeni podrejenosti« (Vode 1998: 98).

Če zgolj na hitro pogledamo na ženske in športno udejstvovanje v slovenskem prostoru, ugotovimo, da se je to pričelo dokaj pozno, saj je bilo prvo žensko telovadno društvo ustanovljeno leta 1901 v okviru telovadnega društva Sokol (Doupona 2004: 38), sploh prvič pa so Slovenke nastopile na olimpijskih igrah moderne dobe v Berlinu leta 1936, četudi so prve ženske na OI nastopile že leta 1900 (internetni vir, http://sl.wikipedia.org/wiki/Poletne_olimpijske_igre, 2. 6. 2014). Ženskam v športu v tistem času, kljub tovrstnim spodbudam, ni bilo lahko, saj so pri svoji »športni« emancipaciji naletele na mnogo ovir in predsodkov. Tako je na primer ustanovitelj modernih olimpijskih iger, Baron Pierre de Coubertin, močno nasprotoval udeležbi žensk na olimpijskih igrah in menil, da če se ženske želijo ukvarjati s športom, naj to počnejo na samem (Doupona 2004: 34). Statistični podatki naj bi kazali: da je v Sloveniji športno neaktivnih skoraj polovica ljudi, a da ta odstotek upada; da so športno bolj aktivni ljudje z višjo stopnjo izobrazbe, najmanj športno aktivni ljudje stari med 30 in 50 let ter prebivalci vaških skupnosti; da se matere, ki imajo več otrok, s športom ukvarjajo manj, medtem ko na športno dejavnost očetov število otrok ne vpliva (Doupona 2004: 95). 
V Konjšici ženskega skupinskega športa do uvedbe Zumbe ni bilo veliko, oziroma se ni spodbujal in toleriral v meri, v kakršni se danes. Poglavje sem zato preprosto razdelila na »čas pred Zumbo« in »čas po njej oz. med njo«. 

[bookmark: _Toc395192359] Šport(anje) pred uvedbo Zumbe

Ženske različnih generacij se do pred nekaj let niso udeleževale nobenega skupinskega športa za ženske znotraj same vasi. Izjema je pred štirimi leti postala Zumba. Do takrat je veljalo, da so se ženske pri igri skupinskih športov »pridružile« moškim. Razlog temu je moč najti v nizkem številu za šport zainteresiranih žensk, ki zaradi tega niso bile zmožne »nabrati ekipe«, pa tudi v nezainteresiranosti za specifičen šport, kot je nogomet ali košarka. Ženskam sta ostajali dve možnosti: ali se pri športu pridružijo moškim ali pa se športa poslužujejo individualno (tek, telovadne vaje, fitnes ipd.). Nekatere mlajše ženske so se vendarle želele pridružiti moškim in se pri tem soočale z občutki drugačnosti:

Se spomnim, ko sem bila enkrat ob igrišču, pa ste ve samo sedele tam, pa gledale njih. To se je spremenilo malo. Sem si mislila: »o jaz bi šla tudi zraven igrat«, ve ste pa tam samo sedele. Jaz si nisem upala takrat z njimi igrat. Butasto se mi zdi, zadnjič sem igrala, pa noben ni hotel šusa dat, ko sem bila v golu. »Pa daj ta šus no!« (smeh op.a.) Ja, se kar odmikajo: »moram pazit babo, ne smem«, če ženska not igra«. (Ustni vir 4, 21. 4. 2013) 

Tudi sama sem se pogosto pridružila moškim pri igranju nogometa. Pogosto sem imela tudi sama občutke drugačnosti, predvsem sem se bala, da sem »v napoto«. Moram pa priznati, da mi je po svoje godilo, ko so fantje poveličevali moj uspeh, kadar sem dala gol, četudi je to verjetno izhajalo iz njihove predispozicije dvoma v moje sposobnosti. 
Mnenja moških o tem, da ženske igrajo z njimi, so seveda različna. Prvi moški sogovornik je menil, da igranje žensk skupaj z njimi ni ravno najboljše:

»Ja, to je nerodno za nasprotno ekipo ne, dotiki so drugi, paziš da ne igraš grobo. Če se kaj naredi, si grd, recimo, če Martina polomim pri nogometu je ok, če pa tebe, bo pa cel halo« (Ustni vir 8, 21. 4. 2014). 

Medtem pa je drug moški sogovornik menil povsem drugače:

Ja, to je isto kakor z majhnimi, ki jih nočejo notri. Pa zakaj ne, pa naj igra. Saj nismo ne vem kakšni profesionalci. Potem se pa čudijo, ko noben noče igrat, ja normalno, ko je bil pa deset let star, mu pa nisi pustil. Enako za punco, pa naj igra, zakaj ne, če ima veselje. Pa ti moraš povedat, če hočeš igrat, moraš povedat, pa ni problem. Tukaj ni, da bi kdo mislil: »ja on pa ne zna«. Saj dejansko nihče od nas ne zna. (Ustni vir 7, 28. 4. 2013)

Druga možnost, ki so jo imele ženske, je bil individualni šport. Sogovornice so mi povedale, da so se ukvarjale s tekom, telovadnimi vajami doma in v fitnesih, ter s hojo. Kar sem lahko ugotovila sama z opazovanjem, je bilo to, da smo se s tekom ukvarjale (še pred letom 2010) predvsem tri ali morda štiri ženske iz vasi Konjšice (vas Ravne je izvzeta). Med temi štirimi smo tri kasneje pričele z Zumbo. Statistične študije o tem, koliko žensk se je po domovih ukvarjalo z razno telovadbo, žal nisem opravljala. Po mojih vtisih, ki sem jih dobila iz raznih pogovorov in tistega, kar mi je »prišlo na ušesa«, lahko rečem, da se je verjetno večina tistih žensk, ki sploh so telovadile,  športa posluževala predvsem na lastnih domovih, in sicer v obliki telovadnih vaj. Tudi to »športno udejstvovanje« ni bilo redno, odločitev »za« ali »proti« pa je variirala v odvisnosti od letnih časov (bližajoča se sezona dopustovanj na morju ali »treba je shujšat«), dela (kmetovanje) pa tudi zdravja.


[bookmark: _Toc395192360] »Prideš na Zumbo?«: Konjšičanke režejo ledino na »športni« sceni

Ja, smo se izpostavile, če gledaš, da nismo nikoli nič svojega počele, prav skupinsko ne. Šle smo izven okvirjev, nekaj novega. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

[image: C:\Users\Ema\Desktop\OBDELAVA\Zumba 1, 1.6.2014, Konjšica, Ema Kotar.JPG]
Fotografija 10: Zumba 1, 1. 6. 2014, Konjšica, Ema Kotar.

Že sam naslov bi lahko bil malce pretiran, govoriti o športni sceni, saj je bilo te za ženske v Konjšici bore malo. Kot sem pisala že v prvem delu tega poglavja, se ženske, do uvedbe Zumbe, športa kot prostočasne dejavnosti niso posluževale pogosto in javno. Izjeme s(m)o[footnoteRef:7] bile redke posameznice, ki s(m)o se »sem ter tja« odpravile na tek ali daljši sprehod, opravile kakšne telovadne vaje (doma) ali pa se pridružile moškim pri igranju nogometa, košarke ali odbojke. Vse našteto so ženske delale znotraj vasi. Nekatere, zopet redke izjeme, pa so se ukvarjale s športom tudi izven vasi, predvsem v obliki telovadnih tečajev, treningov kot obšolske dejavnosti in obiskov fitnes centrov. Ženske so z uvedbo Zumbe v to »občasnost« in »na skrivajnost« na športnem področju napravile pomemben rez. Morda odločilen. [7:  Tudi sama sem prebivalka vasi, zato se mi zdi na mestu, da vključim tudi sebe, četudi v nadaljevanju pišem predvsem v tretji osebi množine.] 

1.1.1. [bookmark: _Toc395192361]»Prava ideja«

Zumba je kot bomba padla v našo vas in zamajala svet, prežet s čaščenjem vrednot dela in kmetovanja in predalčkanja žensk kot pridnih (»ne-športajočih« ali »skrivaj-športajočih-se«) gospodinj. 

So dosti razgledani, do sočloveka, za pomagat drug drugemu, za določene stvari pa, za tale šport ne, pa za hojo v Konjšico pa vsak pravi: »ja, pa se ti ljubi, se ti ne zdi, da imaš dosti doma dela?« (ustni vir 3, 21. 4. 2013)
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Fotografija 11: Zumba 2, 1. 6. 2014, Konjšica, Ema Kotar.

Zumbo je aprila leta 2010 v Konjšici uvedla takrat še študentka, sedaj redno zaposlena Franja Očkon, in jo pričela izvajati v prostorih vaškega župnišča. Število udeleženk se je stalno spreminjalo, od začetnega števila tri, do števila petnajst in sedanjega števila tri do pet udeleženk. Takole se je sogovornica spominjala:

Ja, jaz sem enkrat Zumbo, sploh Zumbo program videla kot reklamo na televiziji, na eni tuji televiziji, italijanski in potem mi je bilo zanimivo, dobra muzika, že od nekdaj imam rada latino, saj veš. No, sem videla na televiziji kot reklamo. Veš, ko so tiste DVD-je prodajali za Zumbo? In je bilo tako kot top šop reklama na eni italijanski televiziji. In mi je bilo zanimivo. Potem sem šla na Google pogledat, kaj je to Zumba in sem našla veliko stvari, že takrat je bilo. Ampak je bilo komaj na začetku, tako, da ni bilo tako veliko dostopno. Ampak potem čez par mesecev, to je bilo mislim, enkrat septembra, sigurno je bilo septembra 2009. /…/ Ja, sem to našla. In potem sem malo raziskovala to Zumbo, malo muziko, sem se sama naučila koreografije in potem sem pokazala to vama, se spomniš, enkrat aprila 2010. Potem naslednji mesec, smo res maja začele vse skupaj. /…/ Potem čez nekaj mesecev se je začela pojavljati Zumba na jungle plakatih. Prav spomnim se, da je ena telovadnica v Domžalah imela prav jungle plakat za Zumba program. Bil je to tak boom. To je bilo enkrat konec leta 2009, začetek leta 2010. (Ustni vir 1, 7. 4. 2013) 

Zumba je uradno v Sloveniji obstajala od leta 2009, a to so bili njeni začetki za Slovenijo nasploh. Lahko rečemo, da je pravi »čudež« že to, da so jo v Konjšici pričeli izvajati tako »kmalu«, saj je bila tako v širšem slovenskem, kot ožjem konjšiškem oziroma zasavskem okolju še dokaj nepoznana vadba[footnoteRef:8]. Tudi nekatere udeleženke na Zumbi te vadbe pred tem sploh niso poznale in so prišle predvsem iz želje po telesni aktivnosti in druženju. Verjamem, da je svoje prispeval tudi stil telovadbe, ki temelji na plesnih gibih, kulturno prakso plesa pa je na primer Radcliffe Brown videl kot družbeni obred »v katerem je ples sredstvo estetskega užitka in sredstvo vzpostavljanja vezi v skupnosti« (Pušnik in Sicherl 2009: 164). Kot tako – plesno telovadbo – so jo udeleženke tudi predstavljale ljudem. [8:  V Zasavju oziroma zasavskih mestih, kot so Zagorje, Trbovlje in Hrastnik, se je Zumba okvirno pričela izvajati okoli meseca avgusta 2010, kar sklepam po objavi na družabnem omrežju Facebook. Dne 5. 8. 2010 je bila ustanovljena skupina Zazumbaj Za Zdravo Zasavje (internetni vir: https://www.facebook.com/zazumbajzazdravo.zasavje, 27. 5. 2014).] 


Vem, da ko sem rekla, da grem na Zumbo: »Kaj pa je to?« Ja, sem rekla: »pač plesna telovadba«, »aha, ok, dobro«. Seveda še nobenemu nič ni bilo jasno. So se zadovoljili s tem odgovorom. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

Tudi sogovornica Lea, ki je na Zumbo v Konjšico pričela prihajati poleti 2010, je povedala nekaj podobnega:

Ja, ljudje so bili kar presenečeni, ko smo začeli mi objavljati na FB, da hodimo na Zumbo. »Kakšno Zumbo, kaj pa je to?« Še niso poznali takrat tega, veš. Ko sem na splošno napisala na Facebook in so potem tam videli, no tako so začeli potem spraševat, kaj je to. Moje prijateljice so izvedele tako, sem jim jaz povedala. (Ustni vir 5, 27. 4. 2013)

1.1.2. [bookmark: _Toc395192362]»Zumbašice« v Konjšici

Število udeleženk na Zumbi je v teh štirih letih njenega obstoja precej variiralo; od začetnih treh udeleženk do števila petnajst. Večina udeležencev je bila ženskega spola, z izjemo takrat morebiti pet letnega sina ene izmed udeleženk, zato tudi uporabljam besedo udeleženke, z ozirom na ženski spol. Četudi je Zumba namenjena obema spoloma, so se je moški v Konjšici vedno izogibali v »velikem loku«, razen takrat, kadar so opazovali ženske pri telovadbi. O tem, zakaj moški ne »zumbajo«, pa kaj več kasneje.
Udeleženke na Zumbi so bile različnih starosti (od otrok, najstnic, mladih žensk, do žensk srednjih let), statusov (matere, samske, poročene, vdove, zaposlene, šolajoče) in so prihajale iz različnih krajev (Konjšica, Renke, Polšnik, Sava, Litija). Ob tem se seveda postavi vprašanje, kako so te ženske sploh izvedele za telovadbo v Konjšici in kakšni so bili njihovi motivi, da so se udeleževale te telovadbe. Opisovanju tega namenjam naslednje odstavke.
Aprila leta 2010 smo z Zumbo pričele tri študentke iz Konjšice (A, B, C). Naši glavni motivi so bili: osebni interes za ples, potreba po druženju in želja po športni aktivnosti.

Ne vem, očitno sem hotela biti zraven, del tega, da ne bi izstopala, da ne bi ve plesale, jaz pa tam gledala nogomet (ob igrišču, op.a.) /…/ Kaj bi jaz tam sedela pa dolgčas pasla. /…/. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

Za Zumbo so se pričele zanimati tudi nekatere druge ženske iz vasi. Vadbi se je po nekaj tednih na povabilo voditeljice Zumbe (A) pridružila še mlajša deklica (Č), takrat stara okoli deset let ter mlajša ženska s sinom (D, E). Obe sta bili sorodnici partnerja voditeljice Zumbe in sta prihajali iz Konjšice. Za Zumbo se je kmalu pričela zanimati tudi mama (F) ene izmed udeleženk (C), zaposlena ženska srednjih let, katero je nato njena hči povabila na telovadbo. Omenjena mama (F) je naslednje leto  (2011) na telovadbo povabila svojo sodelavko iz vasi Polšnik (N), staro okoli petdeset let, ki je na telovadbo prišla dvakrat. Omenjeno hči oziroma udeleženko (C) je o telovadbi spraševala tudi ženska srednjih let iz vasi Renke (G), sicer sorodnica njenega partnerja, ki se je nato telovadbi pridružila meseca avgusta istega leta. Žensko iz Renk (G) je o telovadbi spraševala njena prijateljica srednjih let (H), ki je nato v mesecu septembru tudi pričela s telovadbo v Konjšici. Ta prijateljica (H) je nato »oglaševala« Zumbo tako po družabnem omrežju Facebook, kot osebno »iz oči v oči« in na ta način k telovadbi v Konjšico leta 2011 »privabila« še štiri ženske (I, J, K, L), tri izmed njih so prihajale s Save, ena iz Litije. Ena izmed teh žensk (L) je nekajkrat pripeljala še svojo sestro (M), ta sestra (M) pa svojo prijateljico (N), ki je prišla morebiti le enkrat. V vsem tem času se je Zumbe nestalno udeležilo še nekaj vaščank (okoli šest) različnih starosti (tri najstnice, dve mlajši ženski in ženska srednjih let), ki pa se v nadalje telovadbe niso udeleževale redno. Takole sem na najboljši možen način popisala potek »oglaševanja« ženske telovadbe. 

Grafika 1: Shema pridobivanja novih udeleženk na Zumbi.

             	   l. 2010 Renke
apr. 2010 Konjšica
l. 2010 Konjšica
l. 2010 Ravne
l. 2011 Polšnik
l. 2011 Sava in Litija
l. 2011 Sava in Litija


Glavno orodje širjenja informacij o Zumbi so bili osebni pogovori in družabna omrežja. Temelj temu so bile sorodstvene in prijateljske vezi med ženskami, ter sorodstvene vezi med parterji nekaterih prvotnih udeleženk in kasnejšimi udeleženkami. Glavni motivi udeleženk za telovadbo so bili: želja po športni aktivnosti, nižji telesni teži, boljšem fizičnem in psihičnem počutju, zapolnitvi prostega časa, druženju. Pri ženskah, ki so prihajale iz drugih krajev, se je naštetim motivom pridružil še motiv brezplačnosti telovadbe. [footnoteRef:9] [9:  Povzemam po pogovorih, ki sem jih opravila z udeleženkami.] 

Tako za udeleženke, ki so prihajale iz Konjšice, kot ostale prebivalce Konjšice, je bil nadvse interesanten pojav, da so na Zumbo prihajale celo ženske iz drugih krajev. To je dalo telovadbi žensk dodatno težo ali veljavo v vasi. Kot bi obiskovanje »tujih« žensk Zumbo (oz. žensko telovadbo v širšem) še dodatno legitimiralo in ovrednotilo. Izvajanje Zumbe je v tem smislu imelo vpliv tudi na odpiranje vasi navzven in na večje sprejemanje »tujcev« v dejavnostih znotraj vasi. Iz vsega tega lahko sklepam, da se je toleranca do skupinske telovadbe žensk vse bolj stopnjevala, kazala pa se je predvsem v interesu žensk in ostalih vaščanov, celo moškega spola, ki je »zumbanje« spodbujal, četudi se Zumbe moški niso udeleževali.

1.1.3. [bookmark: _Toc395192363]»Rekel bi, da je gej« ali: Zakaj fantje ne »zumbajo«

Ko sem razmišljala in preučevala, zakaj konjšiški fantje niso prihajali (ne prihajajo) na Zumbo, je bil odgovor predvsem v naslednjih dveh tipih razmišljanj:
a) Zumba ni »merljiva«
Tisto, kar nam omogoča, da jemljemo predstavo kot fantastično, nima nikakršnega opravka z estetsko izkušnjo, ampak zgolj in samo s kronometrom. Tukaj gre za merljivost dogodka in ta mu daje vrednost (Enquist 1995: 37).

Ni merljivosti, ni tekmovalnosti, bi rekli moški iz Konjšice kot odgovor na vprašanje, zakaj ne pridejo na Zumbo: »Ni šport, če ni žoge, na tek bi šel samo če bi bil prisiljen. Bistvo je, da se boriš, tekmovalnost« (ustni vir 8, 21. 4. 2013). Drugi sogovornik je menil podobno:

Malo je tudi borbenost. Tu z nekom tekmuješ (pri nogometu, op.a.). Tek je zanimiv, če te nekdo »špona«, če teče pred tabo, če greš pa sam, je pa tako…tečeš kot se ti zdi. V vojski je enako, te vsak priganja, moraš vedno nekomu slediti. Tu je pa isto, če je on hitrejši, hočeš tudi ti biti hitrejši. (Ustni vir 7, 28. 4. 2013)

b) Zumba ni »moška«
Po pogovorih z dvema mlajšima moškima ter prisostvovanju več pogovorom med moškimi ali prebivalci Konjšice nasploh ter opazovanju njihovega vedenja v določenih situacijah (ob praznovanjih idr.) sem opazila porast trenda »ne plesa« kot ga imenujem sama. Predvsem mlajši moški na veselicah vse manj plešejo, saj ples z ženskami po eni strani vidijo kot »nekaj več« (o tem sem pisala že pri poglavju 7.3.), kot drugo pa kot »ne-moško« obnašanje. Seveda tega ni moč kar tako posploševati. To gledanje je odvisno tako od vrste plesa, okolja, kjer se ples odvija in posameznikovih značajskih lastnosti. In vendar se mi zdi, da razlog za neudeležbo moških prebivalcev Konjšice tiči tudi v plesu. Poglejmo si primer dialoga med menoj (J) in sogovornikom iz Konjšice (M):

	J: Pa se ti zdi to samo za punce? (Zumba, op.a.)

	M: Dejansko, to je za vse pač, jaz pa dejansko se ne vidim v tem, saj se dobro gibaš, ampak jaz ne plešem preveč, mi imamo bolj nogomet.

	J: Recimo, kaj bi ti rekel, če bi šla Klemen ali pa Benjamin na Zumbo?

	M: (smeh op.a.) Ja, malo bi ga zafrkaval, bi bilo malo hecno, ja (smeh op.a.) 


(ustni vir 7, 28. 4. 2013).

V tem primeru sogovornik sicer pritrdi, da je Zumba telovadba primerna za oba spola, a že v naslednjem hipu to tudi zanika, ko pravi, da »bi bilo malo hecno«, če bi se dva njegova prijatelja iz vasi udeleževala Zumbe. Dialog med menoj (J) in drugim sogovornikom (B) pa je pokazal še bolj konkretno mnenje o potencialnih moških udeležencih na Zumbi:

	J: Se ti zdi Zumba telovadba samo za ženske?

	B: Kaj pa vem.

	J: Kaj bi na primer rekel, če bi Klemen hodil na Zumbo z nami?

	B: Da je peder (smeh op.a.)


(ustni vir 8, 21. 4. 2013).

Iz izjave sogovornice lahko sklepamo na nekaj podobnega:

Mama je včasih še Petru govorila, naj gre zraven, pa njega preveč noge bolijo, pa tudi njemu se zdi to bolj za ženske. On je bolj starokopiten, mama gre pa s časom naprej, to pa res. (Poudarek je moj, op.a.) (Ustni vir 3, 21. 4. 2013)

Prebivalci moškega spola se Zumbe ne udeležujejo. Četudi se zavedajo, da je ta telovadba namenjena obema spoloma in to priznavajo, obenem menijo, da ta oblika telovadbe ni »moška«. Razlog tovrstnemu razmišljanju lahko najdemo v splošni zavesti konjšiške družbe in načinu preživljanja prebivalstva, pa tudi v širšem okolju oziroma splošnih lastnostih, ki so pripisane posameznemu spolu. V konjšiškem okolju, kjer je glavna preživitvena dejavnost, poleg rednih služb, kmetovanje, se od moškega pričakuje, da bo sposoben, predvsem pa močan. Za to vlogo moškega je prebivalstvo že razvilo svojo predstavo in s tem povezana pričakovanja. V kontekst močnega in možatega moškega vsekakor ne sodi udejstvovanje v latinskoameriških plesih in drugih »eksotičnih« plesih, ki jih kot elemente najdemo v Zumbi. 
Zopet se lahko spomnimo na sistem norm in sankcij in uvidimo, da bi sankcije za moškega v tem primeru bile norčevanje in podajanje oznak, kot je na primer »peder« (glej zgoraj).
Podobno piše Bourdieu v svojem delu Moška dominacija, kjer pravi, da je ravno dominacija moških, tudi past zanje, saj »ta prednost slehernemu moškemu nalaga, da mora v vseh okoliščinah potrjevati svojo možatost« (2010: 59). A lastnosti, ki v določeni družbi označujejo možatost, kot na primer »agresivnost » in »tekmovalnost«, niso stvar biološkega, temveč kulturnega in torej priučenega obnašanja. Na tem mestu se moram zato strinjati z Doupono, ki pravi, da je »zmotno in nelogično dokazovati, da so zato, ker relativno več moških kot žensk kaže agresivno in tekmovalno obnašanje, te lastnosti značilne za moški spol (sex)« (2000: 101). Moj namen ni posploševanje teh lastnosti na biološki spol (sex), temveč zgolj poudariti razumevanje športa s strani posameznikov v kontekstu družbenega spola (gender) v danem okolju. »Ženskost« in »moškost« v kontekstu gender pa tudi »nista univerzalni in nespremenljivi kategoriji, ampak diskurzivne konstrukcije, ki se razlikujejo glede na čas in prostor« (Švab po Prijon 2012: 14). 

1.1.4. [bookmark: _Toc395192364]Akcija, reakcija!

Poglejmo si še splošne odzive na telovadbo žensk v Konjšici. Organizirana skupinska telovadba žensk je bila v vasi nekaj povsem novega. Ko se sama danes spominjam začetkov telovadbe leta 2010, se mi zdi, da Konjšiška vaška skupnost takrat niti ni prav vedela, kako bi se odzvala na to novost. Kot da ne bi znali presoditi, ali je ta telovadba sprejemljiva ali ne. Vladalo je nekakšno čudno vzdušje. Spominjam se, da smo se udeleženke Zumbe takrat zelo bale negativnih reakcij vaščanov. Naš strah se je odražal v tem, da smo spuščale rolete na oknih in se na ta način skrivale pred pogledi, da smo imele bodisi glasbo bolj na tiho, da »ne bi koga motile«, ali pa zaprta okna, da »se ne bi preveč ven slišalo«. Vsakič, ko smo šle prosit za ključ od župnišča, kjer smo telovadile (ključ je hranila ena izmed družin v vasi), nam je bilo nerodno in smo se celo bale, da ključa enkrat ne bomo dobile. 

Vem, da je bilo na začetku zelo težko prosit za ključ od sobe, pač zakaj bomo me zdaj tam nekaj in kaj, pa verjetno je imel kdo tudi opazko, naj gremo rajši kaj delat, bi bolj koristilo. Verjetno jim je bilo čudno, jaz sem skozi opazke dobivala, so kaj komentirali. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

Na nek način smo ženske čakale ali kar »prežale« na zavrnitev s strani vaščanov:

Ko smo imele me Zumbo, a veš, prav tako, kot da bi se malo skrivale pred onimi, a se spomniš tega? Kar malo nas je bilo sram vse punce skupi, no, se mi zdi, ali ni bilo tako? Ok, za fante je normalno, da telovadijo, da igrajo nogomet, za nas pa ni nekako bilo. Tako malo je bilo drugače. In potem so se fantje tudi zelo navadili, tako čez leto so se navadili in so tudi oni spraševali: »ali imate Zumbo tu danes?«. Najprej je bilo tako čudno, da imamo me telovadbo, seveda, neka nova stvar v vasi. (Ustni vir 1, 7. 4. 2013).

Poleg strahu pred obsojanjem vaščanov je bilo ženske tudi sram izpostaviti se na tak način – s plesom. Tako pred vaščani, kot druga pred drugo: »Takrat, se spomnim, mi je bilo zelo težko, ko so one prišle (udeleženke s Save in iz Litije, op.a.): » ˝o bed, jaz ne znam˝, da bodo videle, kako jaz čudno plešem, da ne znam /…/« (ustni vir 2, 13. 4. 2013). 
Doupona Topič pojasnjuje ta občutja žensk (sram druga pred drugo in podobno) kot posledico vsiljevanja ideološke konstrukcije o idealni lepoti (Doupona 2004: 17).

Ja, to se spomnim, ne vem, eno žensko je bilo tako sram, da je morala imeti vse to zagrnjeno. Nismo bile navajene. (Ustni vir 1, 7. 4. 2013)

Medtem ko je na »naši« strani vladal strah, je na »drugi« strani vladalo čudno zatišje. S strani prebivalcev Konjšice ni bilo ne očitnega nestrinjanja s telovadbo žensk, ne očitnega sprejemanja ali navdušenja, če hočete. Kot bi vsi čakali na to, kaj bodo drugi rekli, in se jim potem pridružili v večinskem mnenju. Stanje lahko opišem z besedama tišina ali neobstoj. Bilo je, kot da se Zumba ne dogaja, kot da ženske ne telovadijo, da je »vse isto kot prej«. Po nekaj tednih so vaščani spoznali, da telovadba žensk ni muha enodnevnica, ki se jo lahko »pomete pod preprogo«. Tišina se je morala prekiniti. Ker se drugi niso jasno oglasili, so se vendarle pričeli kazati prvi »mlačni« odzivi, ki so prihajali s strani moških, ki so ob nedeljah zvečer na igrišču igrali nogomet (ob istem času so ženske imele Zumbo). Odzivi so se kazali v šaljivih, včasih zafrkljivih komentarjih in radovednih vprašanjih o tem, kaj ženske počnejo in kako ta telovadba zgleda. Ti moški so postali drugi, ki so tehtnico prevesili v smer sprejemanja ženske telovadbe.

Ja, jim je bilo zanimivo. So gledali notri skozi okno /…/. Nedolgo nazaj je prišel Leon mimo okna in je rekel: »O, punce tudi migajo«. Pa se mi je zdelo: »O, kaj komentira, one nogometaše pa ni nič komentiral!« Ampak mogoče sploh ni bilo tako mišljeno, ampak nekako, ko je nekaj novega, ima človek občutek, kot da nekaj mora reči, če bi pa najprej me imele Zumbo, pa potem oni nogomet, bi pa morda me imele opazke. Pa mogoče tudi drugi. Ali pa, ko smo notri bile, pa se je muzika slišala: »Oh glej, plešejo!« (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

Sogovornika sem vprašala, kako je kot moški gledal na našo telovadbo, kako so gledali drugi moški, in ali je bilo komu neprijetno:

Ne, meni osebno ne. Neprijetno tudi nobenemu ni bilo, nekaterim je bilo malo drugače (smeh op.a.) Kdo se je mogoče kaj pohecal. Recimo v Klubu, ko je pokalo (Klub se nahaja tik pod prostorom KS, kjer je potekala Zumba op.a.): »O, punce kaj delajo« ne, drugače pa nikoli nič slabega, nikoli nič slabega. Saj veš, nekaterim, ko vidijo punce plesat, je vsakemu zanimivo (smeh, op.a.). V tem smislu ni tako, da bi bilo kaj čudno, ali pa da bi: »glej, ta je pa napako naredila«, ni tako. (Ustni vir 7, 28. 4. 2013)

Vse več žensk je pričelo kazati interes za Zumbo. Marsikatera posameznica je prišla »pogledat«, kako ta telovadba poteka in se nato odločila, da bo na telovadbo hodila ali pa ne. Med razlogi tistih žensk, ki so se odločile, da ne bodo hodile, so bila predvsem mnenja, da so »prestare« ali »premalo gibčne« za to vrsto telovadbe, nekateri zdravstveni razlogi (alergija na prah, pretežke vaje) in seveda splošna človeška lastnost, ki nas občasno napade: lenoba.

Sploh se ne spomnim, kdaj in kako je prišlo do tega, pa kako je moja mami začela hodit. Ali pa ja, enkrat je menda pred mamo rekla, da bi ona tudi in mi je to mama povedala, pa sem ji jaz potem rekla: »pa pridi, ne« in je rekla: »pa ne, jaz sem prestara, me ne bodo marale zraven«. Potem je pa kar začela hodit. /…/ Mama se je zanimala, pa sem ji pokazala na računalniku, pa je rekla, da je to preveč težko zanjo, pa še delo je imela zvečer. (Ustni vir 2, 13. 4. 2013)

V primeru zgoraj je sogovornica pripovedovala o svoji materi in stari materi (»mama«). Prva se je kljub začetnemu strahu, da je prestara, in da ne bo sprejeta med »zumbašicami«, vendarle odločila in pričela hoditi na telovadbo (še danes se je redno udeležuje), druga ni nikoli prišla na telovadbo, izvedela pa sem, da je bila ona ena izmed tistih žensk, ki so kasneje same izvajale Zumbo na svojem domu. 
Nekatere posameznice so, po njihovih spraševanjih sodeč, kazale velik interes za Zumbo, a se niso nikoli opogumile in dejansko prišle na uro telovadbe. Glavni razlog temu je bil (in je) strah pred nesprejetostjo s strani »zumbašic«, strah pred predsodki s strani širše skupnosti ter mišljenje, da so »prestare«, in da ne bodo spadale med »ta mlade«. 

Pa še tako je, starejše se rajši s starejšimi družijo. Če vidijo tam, da so same mlade, se malo tako neprijetno počuti. Mami raje dol hodi (v Zagorje ob Savi op.a.), ko imajo društvo osteoporoze in imajo vaje, ko so vse približno enake starosti, tam okoli 50 let. Ob četrtkih ponavadi imajo. Mogoče je za njo lažje. Saj veš, če si ti en starejši, je drugače, ali pa en mlajši, ko so sami starejši. Pa pravi: »Pa punce vem, da bi raje hitreje delale, pa jih samo oviram«. Ženskam je le nerodno, v tem smislu, bojijo se, da koga ovirajo. (Ustni vir 7, 28. 4. 2013)

Voditeljica Zumbe Franja je povedala, da so jo ženske večkrat spraševale o telovadbi:

»A je to bolj za starejše? Jaz bi pa tudi mogoče prišla«. Saj veš kakšne so te ženske. Starejše so to govorile. Samo potem jih je bilo sram: »joj, jaz sem pa predebela, jaz sem prestara«, saj veš kake predsodke imamo. Niso se počutile zraven, verjetno so si mislile: »tam so same mlade«. (Ustni vir 1, 7. 4. 2013)

Dejanski interes žensk za Zumbo se je kazal tudi v tem, da so same na svojih domovih izvajale tovrstno telovadbo. Kmalu po uvedbi Zumbe v Konjšici se je vzpostavil pravi sistem distribuiranja zgoščenk z Zumbo:

Midve z mamo sva imele nekaj časa na računalniku, ko mi je Tanja dala na CD, smo me z mamo zumbale. Mama je eno uro zdržala, jaz pa eno uro pa tudi eno uro in pol smo gor skakale. Ko smo vse ponaredile, tudi ob osmih zvečer. Ko me je mama slišala, da sem jaz to napravila, je že prišla gor in sva imele. Mama je to tako hvalila Kovačevi, da je mogla Tanja presnet na CD-je in sem jaz dala Kovačevim in Suhadolnikovi Marti dala, ki je dvakrat prišla k nam telovadit, da so potem doma lahko delale. Ani sem dala, pravzaprav Neža je rekla, da bo telovadila. Ana je pa potem Meti in Neži pokazala. Mama je tako hvalila, one so prej bolj hodile pa to, pa so videle potem, da je to čisto lahko, da to ni nič težkega in sem potem CD-je gor nesla. Marta, moja sodelavka, čez 50 let stara, pa še zdaj pravi, da včasih doma dela. (Ustni vir, 21. 4. 2013)

Zavest o Zumbi, kot novosti v Konjšici, se je pričela počasi normalizirati, četudi je proces trajal leta (in v neki meri še traja).

1.1.5. [bookmark: _Toc395192365]Imaginarni »drugi«: resnica ali zgolj predstava »v glavah«?

»Ma to je vse v glavi, ti predsodki«. (Ustni vir 6, 27. 4. 2013)

Ob uvedbi ženske skupinske telovadbe v Konjšici smo se ženske predvsem bale predsodkov s strani »drugih«. Kot se sedaj spominjam in kolikor smo v pogovorih uspele dognati udeleženke skupaj, smo se na začetku bale predvsem obsojanja s strani moških oziroma ljudi, ki so se ob nedeljah zbirali ob igrišču. Bale smo se, da si bodo mislili, kaj neki se spet »ta mlade« gremo, ko »nabijamo« glasbo in »kar nekaj« telovadimo. Bale smo se opravljanja in obsojanja, četudi nismo znale določiti, s strani katerih oseb konkretno bi to prihajalo. Tem strahovom primerno smo se odzivale na vprašanja, komentarje in poglede s strani prebivalcev, saj smo skoraj vse dojemale kot potencialno grožnjo in nesprejemanje. Pa je temu v resnici bilo tako?
	
Ona (tašča op.a.) bolj razmišlja: »kaj bi ljudje rekli!?« Ko se toliko obremenjujemo vsi: »kaj bodo sosedje rekli!« /…/ Ker na vasi je zelo pomembno, kaj drugi rečejo. /…/ Pa tale opravljanje. Če je kaj neobičajno, če kaj človek drugače naredi kot ponavadi, to takoj opravljajo. (Ustni vir 3, 21. 4. 2013)

Danes ugotavljam, glede na opravljeno raziskavo, pogovore, primerno distanco z moje strani in pogled na funkcioniranje skupnosti kot celote, da smo sicer imele tehtne razloge za strah, kajti ženska skupinska telovadba je konec koncev le bila novost in ideja kot taka je stala na trhlih nogah, da pa smo po drugi strani moškim povsem neupravičeno pripisovale pozicijo »sodnikov, ki nas zavračajo«. Vprašanje je torej: Komu bi morale pripisati mesto »sodnikov«? Kdo so ti vseskozi omenjani »drugi«?
»Drugi« so ponavadi neimenovani. Daje se jim posplošene nazive: ljudje, vaščani, sosedje, nihče pa dejansko ne ve, o kom pravzaprav se gre. So bili torej predsodki drugih tisti, ki so preprečevali, da bi se skupinska telovadba žensk razvila že prej? Kdo je tu »krivec«, če sploh obstaja? Drage ženske, mi boste morale oprostiti to, kar bom sedaj rekla: kaže namreč, da so »drugi« najpogosteje ženske. Velikokrat neimenovane, pa vendar, ženske. V pogovorih s sogovornicami, ki so mi pripovedovale o negativnih komentarjih, ki so jih dobivale v povezavi z njihovo telovadbo, se je izkazalo, da so tovrstni komentarji prihajali predvsem in zlasti s strani predstavnic ženskega spola. Naj pa nas to ne zavede, tudi negativni komentarji žensk niso negativni »kar tako«, ampak so nastali iz prav posebnih vzgibov. Razlike med spoloma v Konjšici vsekakor so prisotne in ženske bi nasproti moškemu spolu lahko označili kot »podrejene«. Ravno v tej podrejenosti lahko najdemo vzroke za negativne komentarje žensk:

Jaz mislim, da bi bile prej ženske proti (Zumbi op.a.), ker imajo razlog, da so proti. Tipi nimajo razloga. Ker ženske so ljubosumne na druge ženske, pa ljubosumne so na to, da ene ženske skrbijo zase, da se imajo rade, da naredijo nekaj zase. (Ustni vir 1, 21. 4. 2014)

Lea Prijon je tovrstno »tekmovanje« med ženskami označila za »ponotranjeni seksizem, ki kaže na prikrito žensko obsesijo z lepotnimi pričakovanji in standardi, ki pa so mnogokrat nerealna« (2012: 96).
Zakaj so ženske pogosto neprizanesljive »z jezikom«? Zakaj tako rade govorijo o drugih ženskah slabo? Morda lahko tu navedem citat Majde Potrate, poslanke v državnem zboru, ki meni, da je prav redkost žensk vzrok za »večjo tekmovalnost med seboj in jim je s to redkostjo neprijaznost druge do druge nekako vsiljena« (Bahovec 2006: 141). Politično okolje, ki je bilo kontekst tej izjavi, lahko preslikamo na Konjšiško, vaško okolje. Menim, da gre na primeru Konjšice in žensk v medsebojnih odnosih predvsem za pozicijo moči med spoloma. Konjšiške ženske se na nek način zavedajo svoje podrejenosti nasproti moškemu spolu. Želijo si postati enakovredne moškim, ker pa so pogosto nemočne, toliko bolj zavidajo tistim posameznicam, ki jim to uspeva. 

Enkrat se je  Novakova Suzana  spotaknila, češ ti imaš čas, pa ono, pa tretje, pa da ona nima časa, da bi takole hodila (na Zumbo, op.a.), da ima dosti dela doma. To resno, s takim zoprnim glasom. Jaz pa: »saj to pa res ni nič takega, eno urico si vzameš, res ni taka reč!« Saj imam jaz tudi delo, sem doma, sem v službi. Če si pa v nedeljo človek ne more eno uro časa zase vzet, je pa tudi čudno. /…/ Pa sem si mislila: »Kaj te briga, saj lahko tudi ti greš, če hočeš!«. (Ustni vir 3, 21. 4. 2013)

Potrebno je seveda vzeti v ozir tudi, da ne izhaja vsako negativno mnenje žensk iz čustev zavidanja, tekmovalnosti ali ljubosumnosti, če hočete. Negativno mnenje lahko dejansko izhaja iz nesprejemanja telovadbe za ženske ali pa mišljenja, da bi morale ženske svoj čas porabiti za delo. Vsa ta čustva in mnenja pa a priori izhajajo iz razlik med spoloma in vzpostavljenih statusov ter v povezavi s tem s pričakovanim odigravanjem  družbenih vlog, ki so pripisane posameznemu spolu v Konjšici.

1.1.6. [bookmark: _Toc395192366] Sprememba časa = sprememba prostora = sprememba razmišljanja 

Skozi štiri leta, odkar v Konjšici obstaja skupinska telovadba žensk, so ženske izvajale Zumbo na različnih lokacijah, sprememba lokacij pa je v tem primeru tudi najbolj očiten pokazatelj tega, kako se je razmišljanje udeleženk o njih samih in ostale vaške skupnosti o telovadbi žensk tekom časa spreminjalo. Vidimo lahko torej predvsem troje stvari: 
a) kako so »zumbašice« dojemale same sebe v odvisnosti od okolja, časa in lastnih karakternih značilnosti; 
b) kako so bile dojete s strani moških in širše skupnosti, in kako so se ta dojemanja tekom časa spreminjala;
c) kolikšen je bil interes žensk za Zumbo, in kako je ta interes vplival na odločitve o spremembi prostora.

Grafika 2: Lokacije izvajanja Zumbe v letih od 2010 do 2014.


Ženske so na začetku aprila in maja leta 2010 Zumbo izvajale večkrat tedensko, nato pa se je telovadba za stalno usidrala v nedeljske večere (okoli osemnajste ali devetnajste ure), takrat, ko so imele vaščanke največ prostega časa. To je bil prav tako čas, ko so moški na igrišču igrali nogomet, ob igrišču pa so se zbirali tudi nekateri drugi prebivalci. 
Začetna dilema žensk se je pokazala v iskanju prostora. Kje bi lahko našle dovolj velik prostor z napeljano elektriko, kjer bi se lahko redno shajale in po možnosti ne motile nikogar? Priložnost se je pokazala v prostoru KS v župnišču. Ko so pridobile dovoljenje od odgovornih, so lahko pričele. V tistem času (leto 2010) so vaščani v zgornjih nadstropjih iste stavbe prenovili sobo in položili nov laminat. Ženske so se s privoljenjem duhovnika »preselile« v gornje nadstropje, glavni razlog temu pa je bilo predvsem izogibanje očem vaščanov, ki so, ko so se še nahajale v pritličju, pogosto »kukali« skozi okna. 
Že po nekaj tednih so se ženske prestavile nazaj v prostore KS. Temu so botrovali komentarji nekaterih moških vaščanov, ki so menili, da bodo zaradi skakanja uničile nov laminat. Po nekaj mesecih telovadbe v prostorih KS so ženske izvedle »srečanje« na parkirišču pred župniščem, še po nekem času (leto 2011) so Zumbo izvedle na igrišču, uro preden so fantje pričeli z igro nogometa. Vse pogosteje so si nekatere posameznice zavrtele glasbo na mobilnem telefonu in »zaplesale« ob igrišču, kjer so moški igrali nogomet.
Pozimi leta 2012 so se tri ali štiri udeleženke na idejo partnerja ene izmed udeleženk in igralca v nogometni ekipi Konjšice, pridružile moškim v najeti dvorani v Litiji. Moški so na igrišču igrali nogomet, ženske pa so ob igrišču izvajale Zumbo. Na sestankih krajevne skupnosti se je v tistem času pričelo govoriti o nameri občine, da v Konjšici zgradi večnamenski prostor. V ozir so bile vzete tudi »zumbašice«, ki naj bi tako dobile »primernejši prostor za vadbo«, ker pa so se načrti izgradnje prostora začasno izjalovili, je občina leta 2013 prebivalcem Konjšice odstopila prostore nekdanje podružnične šole. Ženskam so vaščani predlagali telovadbo v prostorih šole in »preselile« so se tja (leto 2013/14). Občasno še sedaj, v današnjem času, zaradi povečane udeležbe na Zumbi uporabljajo prostore KS. 
Udeleženke so se tekom štirih let navadile na Zumbo, postale so samozavestnejše v načinu telovadbe, postopoma pa so izgubljale tudi strah pred obsojanjem s strani skupnosti. Vse to se je kazalo v tem, da so Zumbo izvajale na prostem ter drugod pred očmi moških in drugih prebivalcev vasi. Po drugi strani se je tekom časa spreminjala tudi skupnost, oziroma mišljenje in razmišljanje prebivalcev o telovadbi žensk, kar se je kazalo v omenjanju ženske telovadbe v resnejših pogovorih ter nasploh v vključevanju Zumbe v funkcionalne načrte vasi. Število udeleženk je tekom časa variiralo, kar je vplivalo tudi na spremembo prostora; predvsem v zadnjem času je porast v interesentkah za telovadbo vplivala na to, da so se ženske »preselile« iz (pre)majhnih prostorov šole v prostor krajevne skupnosti. Lahko bi rekli, da so vse tri stvari med seboj delovale vzajemno: bolj ko se je krepilo število udeleženk in bolj ko so se počutile samozavestnejše in sprejete ter se izpostavile, bolj so bile sprejete s strani širše skupnosti – in obratno. 
Odkar v Konjšici obstaja skupinska telovadba žensk, se je pozicija žensk v povezavi s športnim udejstvovanjem precej spremenila. Družbeni status žensk, v smislu delitve glede na spol, se je preoblikoval in razmišljanje o ženskah, ki dejavno telovadijo, je postalo jasno dopustno. Razumeti je potrebno še nekaj: glede na prve reakcije, ki so jih imeli vaščani ob uvedbi Zumbe – ki so bile: neodločnost, dilema ali je Zumba sprejemljiva ali ne – lahko sklepamo, da skupinska telovadba žensk ni bila ne nesprejemljiva, ne sprejemljiva. Nahajala se je v nekakšnem vmesnem prostoru, ker mnenje o njej še ni bilo izoblikovano (za kar seveda prej ni bilo priložnosti). A vendar se je na neki točki moral zgoditi premik od nesprejemanja k neodločnemu (vmesni prostor). Ne upam si trditi, kje in v katerem časovnem obdobju se je ta premik zgodil, lahko pa sklepam, da so to nesprejemanje rahljale dejavnosti tistih žensk, ki so se individualno ukvarjale s športom ali pa se pri športu pridružile moškim. Na podlagi teh dejavnosti se je skupinsko športno udejstvovanje žensk v Konjšici lahko uveljavilo.

Ja, pozicija žensk se je malo izboljšala, ker s tem smo dale vedeti, da tudi me nekaj rabimo, enako kot oni rabijo nogomet vsak vikend, tudi me nekaj rabimo. Me nismo samo za doma biti, me ženske rabimo nekaj skupaj delat. Malo se je tudi v vseh nas nekaj spremenilo, a veš, kot da postavimo nekam zastavo: »me tudi želimo biti opažene ali pa se družit!« (Ustni vir 1, 7. 4. 2013)








[bookmark: _Toc395192367]ZAKLJUČEK

Raziskava je pokazala, da se ženske do uvedbe Zumbe leta 2010 skupinskega športa v Konjšici niso posluževale, razen če so se pri tem pridružile moškim pri igranju nogometa, redkeje odbojke ali košarke. Pogosteje kot skupinskega športa z moškimi so se ženske posluževale individualnega športa oziroma športne rekreacije v obliki teka, hoje in telovadnih vaj. Zumbo, kot prvo obliko skupinske telovadbe, so ženske sprejele z oklevanjem, saj so se bale negativnih odzivov s strani širše skupnosti, širša skupnost, po drugi strani, pa se je na Zumbo kot novost v vasi odzvala podobno neodločno. Po nekaj tednih so se pokazali prvi jasnejši odzivi – predvsem v obliki zafrkljivih komentarjev in radovednih vprašanj – ki pa so vendarle začrtali pot Zumbe v smer sprejemljivega in kasneje celo spodbujanega. Število udeleženk na Zumbi je tekom štirih let (2010 – 2014) naraščalo. Močno utež je pomenilo tudi dejstvo, da so na Zumbo v Konjšico prihajale tudi ženske, ki niso bile prebivalke vasi. Na tem mestu torej potrjujem prvo postavljeno hipotezo: Da se je zaradi pričetka ukvarjanja nekaterih posameznic z Zumbo spremenil pogled na telovadbo žensk tako s strani obeh spolov kot skupnosti v celoti, in sicer je ženski šport postal bolj sprejet in zaželen. 
Razloge za družbeno (ne)sprejemljivost določenih oblik športne rekreacije ali športnega udejstvovanja v Konjšici nasploh sem našla predvsem v treh dejavnikih: v načinu preživljanja in z njim povezanim dojemanjem prostega časa, v močni samozadostnosti in soodvisnosti obravnavane vaške skupnosti ter v razlikovanju glede na spol in s tem povezanimi statusi in vlogami (ženskega) spola. 
Poglavitna načina preživljanja v Konjšici sta kmetovanje in redna zaposlitev v raznih strokah. Kmetovanje oziroma delo v obravnavanem ruralnem okolju ostaja posebna vrednota, pridevniški besedi priden in sposoben pa nadvse zaželeni in cenjeni lastnosti med prebivalstvom Konjšice. Oba načina preživljanja urejata tudi prosti čas. Proces rahljanja obremenitev in posledično uveljavljanja športnega udejstvovanja se je pričel v petdesetih in šestdesetih letih prejšnjega stoletja, ko je Konjšica dobila električno napeljavo in vodovod, prebivalstvo pa je obenem pričelo vlagati tudi v nakupe prvih močnejših strojev in pripomočkov. 
Poleg načinov preživljanja je imela tudi samozadostnost in soodvisnost vaške skupnosti svojevrsten vpliv na dojemanje športnih aktivnosti. Konjšiška skupnost je bila vsaj do sedemdesetih let dvajsetega stoletja močneje medsebojno (po)vezana. Z gradnjo ceste v vas (cesta Renke – Konjšica) v sedemdesetih letih, kot tudi z mediji, ki so z urejeno električno napeljavo »prodrli« v vas, so se vezi v skupnosti pričele hitreje rahljati. Uveljavljati so se začele nekatere nove oblike združevanj in preživitvenih strategij. Z rahljanjem soodvisnosti in samozadostnosti – s sprejemanjem zunanjih impulzov v obliki medijev in turistov ter z vse bolj različnimi viri preživetja izven vasi – se je manjšal tudi družbeni nadzor nad posamezniki.
Tretji dejavnik za (ne)sprejemljivost nekaterih oblik športnega udejstvovanja v Konjšici pa je razlikovanje glede na spol. S tem razlikovanjem so povezani različni statusi in vloge, ki jih imajo posamezniki in posameznice v Konjšici in katere »igrajo« v skladu s pričakovanji skupnosti. Skupnost uravnava posameznikovo odigravanje vloge s sistemom pozitivnih in negativnih sankcij. V Konjšici je ženski spol še vedno v podrejenem položaju, nad njim se izvaja več pritiska s strani družbe, ženskam pa so zapovedi oziroma prepovedi jasneje izražene in jih torej tudi bolj omejujejo. Predvsem se od ženskih posameznic zahteva skrb za dom, družino in moža, zahteve in zagrožene negativne sankcije pa jih dosti bolj kot moške zapirajo »med štiri stene« njihovih domov. Ob vseh naštetih dejavnikih za (ne)sprejemljivost potrjujem  še drugo hipotezo: da je bil v Konjšici do uvedbe Zumbe interes žensk za (skupinski) šport bodisi nizek ali pa nerealiziran, k čemur je pripomogel vpliv ruralnega okolja in specifične kulture, značilne za vas Konjšico.
Zumba je kot edina oblika množičnega združevanja žensk v Konjšici, oziroma kot edina oblika športnega udejstvovanja žensk, pomenila odgovor na potrebo žensk po družabnosti in gibanju. Morda bi lahko ženske prebivalke Konjšice izbrale katero koli obliko skupinske telovadbe in bi ta enako dobro funkcionirala v vasi kot funkcionira Zumba, menim pa, da je specifična oblika rekreacije prodrla in se obdržala predvsem zaradi svoje takratne rastoče popularnosti ter hitre učljivosti in zabavnosti gibov. S tem potrjujem prvi del tretje hipoteze: da so na odločitev žensk za ukvarjanje z Zumbo vplivali dejavniki, povezani z rastočo popularnostjo Zumbe/…/, zadnji del hipoteze, kjer nadaljujem z naštevanjem: /…/potrebo žensk po plesu ter neodvisnostjo od moških, pa v večji meri zavračam, saj potreba žensk po plesu ni bil glavni in najbolj splošen motiv, prav tako ne neodvisnost od moških, pri tem je namreč šlo predvsem za pomanjkanje izbire skupinske športne dejavnosti znotraj vasi. 
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Thesis is about the sports participation of women in the village of Konjšica in Zasavje region. Sport is seen in the context of culture and environment that are specific for Konjšica, the village is therefore in the first few chapters embedded in discussion  from geographical and historical point of viev as also in terms of social interaction.
Until the introduction or beginning of Zumba in Konjšica in year 2010, women did not participate in almost none group sport, unless if they joined the men in playing football, more rarely volleyball or basketball. More often they participate in individual sports such as jogging, walking, gym, fitness exercises outside the village, but also these forms of recreation have been used only from a few women. Maybe even, that the most established form of recreation was  walking, which can be explained by the fact that it is walking that can of at least be perceived as a sporting activity, and is therefore also the most acceptable in a rural environment of Konjšica. 
Sports recreation of women did not promote in Konjšica in particular for three reasons: the first reason is farming and the lack of free time and in this connection, as well the character of the individuals  that is most preferd to be marked as dilligent and hardworking. The second reason is geographical location of the village and difficult accessibility to it. That was, on one hand good to promote self-sufficiency and the interdependence of the village community, but on the other hand, it also prevented the openness of the village and by this taking the external "modernities", which would have also accelerated the population to the amended modes of thinking in terms of sports, too. The third reason is discrimination based on sex and gender-related statuses and roles, and norms and sanctions that the company exerts over an individual sex as a punishment for a deviation from the expected behavior.
After the introduction of Zumba, the situation of women, in conjunction with the sport, improved and the women´s exercise in Konjšica became more acceptable.  
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